
 

今月
こんげつ と し ょ

 『ねむりのまほう スタンフォード式すいみんの絵本』 

西野 精治∥監修 新井 洋行∥絵 WILL こども知育研究所∥編著  

（金の星社） 

夜、みんながねむっているあいだ、ねむりの妖精「ねむりん」が、

骨を伸ばしたり、体の部品を整えたり…。スタンフォード大学の睡

眠研究をもとにした、子どもに睡眠の大切さを教える絵本。大人

に向けた解説も掲載。               幼児（0～５歳）から 

『願い星プラネタリウム』 

いぬじゅん∥著 どらまこ∥挿絵（スターツ出版） 

 

音信不通の親友に、勇気を出して会いに行く胡麦。親友が冷た

いのには、ある切ない事情が…? 「君がくれた約束」など、ふし

ぎなプラネタリウムがつなぐ、5 つの物語。 

 

小学校中学年から 

  『文具のヒミツ研究所 科学でわかる!しくみのナゾ』 

ステーショナリー科学ラボ∥著 いとう 良一∥イラスト 

 （えほんの杜） 

ボールペン、消しゴム、コンパス、修正テープ…。身近な文具にこん

な科学がかくれていたなんて! メーカーに取材し、文具のしくみや

素材の違い、内部構造を、イラストや図とともに解説する。親子で楽

しめる文具の理科読本。             

 小学校中学年から 

 

  『ようかいむらの妖怪大図鑑』 

たかい よしかず∥作 絵 （国土社） 

たかいよしかずの「えほん・ようかいむら」シリーズに出てくる、や

さしい妖怪や神様たちの図鑑。昔の文献を参考にした本来の名前、

ようかいむらの中での名前やキャラクター、エピソードなどをマンガ

も交えて紹介する。 

幼児（０～５歳）から 

新地町図書館 

＊紹介文は TRC MARC より引用 


