
分類 資料名 巻号 著者名 出版者

シニアもラクラク楽しめる世界一か
んたん!ChatGPT使いこなし超入門

茂木 健一郎∥監
修 ブティック社

ぼっち高校生 わたげ∥著 学びリンク

本を楽しむ教科書 大島 梢絵∥監修 ナツメ社

哲学 図解やさしくわかる認知行
動療法 福井 至∥監修 ナツメ社

歴史 中学校の地理が1冊でしっか
りわかる本 宮路 秀作∥著 かんき出版

中学校の公民が1冊でしっか
りわかる本 蔭山 克秀∥著 かんき出版

いなかのステキ学 戸田 善規∥著 セルバ出版

地方自治法の要点 檜垣 正已∥著 学陽書房

いちばんやさしい憲法入門 初宿 正典∥著 有斐閣

男の離婚読本 飯野 たから∥著 自由国民社

契約書の読み方と作成がこ
れ1冊でしっかりわかる本 太田 大三∥編著 技術評論社

個人事業と株式会社のメリット・デ
メリットがぜんぶわかる本 関根 俊輔∥著 新星出版社

これだけは知っておきたい「独
立・起業」の基本と常識 高橋 敏則∥著 フォレスト出版

図解でわかる人事・労務の
知識 中田 孝成∥監修 総合法令出版

バフェットさんが伝えたいお金
を増やすために大切な10のこと 桑原 晃弥∥著 イースト・プレス

NEWよい保険・悪い保険
2026年

版 横川 由理∥著 徳間書店

伝え方ひとつで変わるわた
しの毎日 Emi∥著 大和書房

仕事に「生きがい」はいり
ません 金間 大介∥著 SBクリエイティブ

自然
新・解きたくなる数学 佐藤 雅彦∥著 岩波書店

2月1日新着資料

社会

総記

●一般書



分類 資料名 巻号 著者名 出版者

どうぶつ寝顔図鑑 茜 灯里∥監修 オレンジページ

あてるだけカイロ健康法 久保 和也∥著 あさ出版

薬局のしくみ
井手口 直子∥編
著 日本実業出版社

わかりやすい品質管理 稲本 稔∥著 オーム社

火星移住計画
ロバート　ズブ
リン∥著 講談社

電子工作入門以前 後閑 哲也∥著 技術評論社

マンガでわかる結婚10年目
からの教科書 アベ ナオミ∥絵 マイナビ出版

放ったらかしで仕込んで毎
日おいしい肉の作りおき 深沢 あや∥著

エムディエヌコーポレー
ション

小学生取扱説明書 やまかな∥著 理工図書

セカストの奇跡逆襲のゲオ 野地 秩嘉∥著 プレジデント社

飲食店経営で成功するための
「お金」のことがわかる本 水野 剛志∥著 日本実業出版社

羽田空港をとことん楽しむ! 宝島社

しずくちゃん 44
ぎぼ りつこ∥作
絵 岩崎書店

絵師サバイバルガイド
さいとう なおき∥
著　カバーイラスト パイインターナショナル

今日もまだお母さんに会い
たい 枇杷 かな子∥著 KADOKAWA

おもしろ合唱事典 武田 雅博∥著 音楽之友社

ケガをしないカラダづくり 広瀬 統一∥編著 東洋館出版社

松本隆に学ぶ日本語の技術 齋藤 孝∥著 白秋社

星のうた 左右社編集部∥編 左右社

最後のあいさつ 阿津川 辰海∥著 光文社

路地裏の二・二六 伊吹 亜門∥著 PHP研究所

spring 恩田 陸∥著 筑摩書房

夜と霧の誘拐 笠井 潔∥著 講談社

技術

芸術

産業

自然

日文
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神の光 北山 猛邦∥著 東京創元社

筆と槍 佐藤 巖太郎∥著 PHP研究所

名探偵再び 潮谷 験∥著 講談社

カフェーの帰り道 嶋津 輝∥著 東京創元社

犯人と二人きり 高野 和明∥著 文藝春秋

時の家 鳥山 まこと∥著 講談社

順風満帆 波木 銅∥著 文藝春秋

推しとともに去りぬ 成田 名璃子∥著 講談社

叫び 畠山 丑雄∥著 新潮社

探偵小石は恋しない 森 バジル∥著 小学館

母さん、ごめん。 2 松浦 晋也∥著 日経BP

40代からのゆるりとはじめ
る漢方生活 吉田 揚子∥著 大和書房

とりぷるばーば 佐々木 禎子∥著 PHP研究所

ほどなく、お別れです [4] 長月 天音∥著 小学館

ぜんぶ、あなたのためだか
ら

夏原 エヰジ∥
[著] 講談社

わたしは今すぐおばさんに
なりたい 南 綾子∥著 双葉社

映画「教場Reunion」ノベラ
イズ 長岡 弘樹∥原作 小学館

新編黒柳徹子の一生懸命対
談 黒柳 徹子∥著 筑摩書房

夜明けまでに誰かが
ホリー　ジャク
ソン∥著 東京創元社

ハウスメイド [1]
フリーダ　マク
ファデン∥著 早川書房

稲田俊輔さんのシンプルでおい
しい料理（点字・大活字図書） 下巻

公益財団法人すこや
か食生活協会：編集

公益財団法人すこやか食生
活協会

稲田俊輔さんのシンプルでおい
しい料理（点字・大活字図書） 上巻

公益財団法人すこや
か食生活協会：編集

公益財団法人すこやか食生
活協会

郷土 ふくしま心のケアセンター
活動記録誌

2024（令
和6）年度

福島県精神保健福祉
協会  ふくしま心の
ケアセンター 福島県精神保健福祉協会

文庫

日文

大活字



分類 資料名 巻号 著者名 出版者

犬塚遺跡
宮城県亘理郡山元町
教育委員会：編集 山元町教育委員会

山元町内遺跡復興調査総括
宮城県亘理郡山元町
教育委員会：編集 山元町教育委員会

郷土



分類 資料名 巻号 著者名 出版者

総記 サンリオキャラクターズと
パズルでプログラミング

ワンダーファイ
∥監修 小学館

選挙、誰に入れる? 宇野 重規∥監修 Gakken

2040年のハローワーク 図子 慧∥著 KADOKAWA

自然
ゆるゆる怪魚図鑑 かげ：まんが 学研プラス

橋のひみつ マリサ：まんが 学研

ロボットでかわる!みんなの
くらし 岡田 美智男∥監修 ほるぷ出版

ウレタンのひみつ
海野 そら太：ま
んが 学研

6さいからのおりょうりブッ
ク 大瀬 由生子∥著 徳間書店

全国小学生おばけ手帖 2 田辺 青蛙∥原案 静山社

ほねほねザウルス 30
カバヤ食品株式会社
∥原案　監修 岩崎書店

ナイト★トレイン 八木 毅∥著 小学館

おれたちはギロンする 安田 夏菜∥作 静山社

妖怪ロボット
いとう みちろう
∥著 永岡書店

テントーむし
鈴木 のりたけ∥
著 白泉社

ゆきのこえ
おーなり 由子∥
ぶん 講談社

銀河鉄道の父

絵本

役所 広司  菅田 将暉  他：出演

技術

文学

東京スカパラダイスオーケストラ：歌・演奏

美女と野獣

●CD
タイトル アーティスト名

ＮＯ ＢＯＲＤＥＲ ＨＩＴＳ
２０２５→２００１(２０２５→２０１９)

●DVD
タイトル 出演など

社会

●児童書


