
№ 書　　名 著者名 シリーズ名 出版社 内　　　容 分類
請求記号
３

1 おしいれ
新井 洋行∥作
絵

あけて・あけて
えほん

偕成社
名前をよばれて、おしいれから、敷き布団さんやまくらさん、毛布さ
ん、掛け布団さんが、次々と出てきました。畳の上に布団さんがし
かれて、まくらさんが上に。さて、なにがはじまるのでしょう…。

Ｅア
１・２才

～

2 といれ
新井 洋行∥作
絵

あけて・あけて
えほん

偕成社
トイレでうんちできるかな? どの子もかならず通る関門を明るく描き
ます。トイレ、おまるなどを呼び出す声の掛け合いで、トイレトレー
ニングが楽しくすすむ絵本。

Ｅア
１・２才

～

3 れいぞうこ
新井 洋行∥作
絵

あけて・あけて
えほん

偕成社

牛乳さんやりんごジャムさん、いちごさん、たまごさん…。名前をよ
ばれて、冷蔵庫から食べ物が次々と出てきました。牛乳をコップに
そそいで、ジャムをパンにぬって、さて、なにがはじまるのでしょう
…。

Ｅア
１・２才

～

4 たどってごらん accototo∥作　絵 イースト・プレス
さぁ。線路をたどって出発だ。 町を走り、トンネルをぬけて、海に
入って…。指で線路をたどって、絵本のなかをいったりきたり。何
度でも楽しめる新感覚の絵本。

Ｅア
１・２才

～

5 ぴたっ！
あずみ虫∥さく
え

日本傑作絵本
シリーズ

福音館書店
ぞうが、ぴたっ! らっこが、ぴたっ! きりんが、ぴたっ! ちょっと離れて
いた動物の親子が、ページをめくるとぴたっとくっつく、あたたかい
絵本。

Eア
１・２才

～
ニラ

6 １さいだもん
ふれあい親子
のほん

学研
あっちへよちよち、こっちへよちよち、やる気いっぱいの１さいちゃ
ん。人気イラストレーターたちが描く、愛情たっぷりの楽しい絵が
満載のしかけ絵本。

Ｅイ
１・２才

～
書庫

7 １さいだもんおはなししましょ
ふれあい親子
のほん

学研
ことばの意味も少しずつわかり、理解力が急激に伸びる頃、読み
聞かせしたい絵本。イソップ物語や昔話のほか、ぞうさん、アイア
イなどの歌も収録します。

Ｅイ
１・２才

～
書庫

8 １歳のえほん 汐見 稔幸∥監修
語りかけ育児
百科

小学館

赤ちゃんの言葉の開発プログラム「語りかけ育児」の方法を応用
し、やさしく実践できるよう作成した本。赤ちゃん発達目安表、全国
児童相談所一覧を掲載した、お父さんお母さんが楽しく育児する
ための絵本。

Ｅイ
１・２才

～
書庫

9
１歳のえほん　（すきなものはっけ
ん）

汐見 稔幸∥監修
語りかけ育児
百科

小学館

「語りかけ」でコミュニケーションの芽生えを促す、1歳のための絵
本。オリジナルのおはなし、親子で楽しむ手遊びやからだ遊び、動
物や乗りものの写真などを収録。見返しに「幼児の月齢別発達目
安表」付き。

Ｅイ
１・２才

～

備考

１・２歳からのえほん



10 １さいの絵本
のびのび総合
知育絵本

ポプラ社

１歳児のための総合知育絵本。おはなしや歌、遊び、身近なもの
の名前などを写真とイラスト満載で紹介し、親子で楽しみながら子
どもの好奇心を広げ、情緒を育みます。おうちの方へのアドバイス
付き。

Ｅイ
１・２才

～
マド０ 書庫

11 １さいの絵本（改訂版）
のびのび総合
知育絵本

ポプラ社

１歳児のための総合知育絵本。身近なものの名前、お話、手遊び
歌などを、写真とイラスト満載で紹介。生活のしつけ、数や言葉の
認識、遊び、情操といった、幼児教育に欠かせない要素を盛り込
んだ内容。

Ｅイ
１・２才

～
マド０

12 １さいのおけいこ

成田 奈緒子∥監
修
upcheeka∥[ほか]
絵

すくすくげん
き！脳とこころ

ポプラ社
子どもの成長段階に合わせて、脳とこころを育てる知育絵本シ
リーズ。自我が芽生えた1歳の、考える力や感じる力をのばしま
す。脳を育てるスキンシップ体操も紹介。

Ｅイ
１・２才

～

13 ありがとう
いもと ようこ∥文
絵

げんきえほん３ 岩崎書店
おばあちゃんからお土産にクッキーをもらったにゃんたは、いやい
や「ありがとう」と言って外に出てしまいます。みんなは「ありがと
う」って言えるかな？

Ｅイ
１・２才

～
マド０

14 ごめんなさい
いもと ようこ∥文
絵

げんきえほん5 岩崎書店
どうしよう。おじいちゃんの大切なお花折っちゃった。鉢も割れ
ちゃった-。どうしよう、どうしよう。あっ、おじいちゃんが帰ってきた!
「ごめんなさい」って言えるかな?

Ｅイ
１・２才

～

15 ぼくできるよ
いもと ようこ∥文
絵

げんきえほん２ 岩崎書店

お風呂あがりに、おかあさんがパジャマを着せようとすると、にゃ
んたは「自分でやる」と言って、ひとりでパンツをはきはじめました。
続いてパジャマです。みんなは1人でパジャマを着られるかな? 厚
紙絵本。

Ｅイ
１・２才

～

16 もうなかないよ
いもと ようこ∥文
絵

げんきえほん1 岩崎書店

にゃんたは、おかあさんとデパートに行きました。くまさんのぬいぐ
るみを買ってもらいたくて「うぇ～ん」と泣き、迷子になっては「うぇ
～んうぇ～ん」と泣いてばかり。みんなはお名前ちゃんと言えるか
な? 厚紙絵本。

Ｅイ
１・２才

～

17 おふろ
いもと ようこ∥作
絵

 はじめての絵
本たいむ

金の星社
どろんこになった後は、おふろに入りましょう。せっけんで、あわあ
わ、ぶくぶく。あわだらけの、この子はだあれ? おふろが楽しくな
る、いもとようこの赤ちゃん絵本。

Ｅイ
１・２才

～

18 かずのえほん いもとようこ：作絵
 はじめての絵
本たいむ

金の星社
どうぶつさん、なんびきいるかな? かぞえてみましょう。ぞうさんが1
とう。きりんさんが2とう。くまさんが3びき。ぶたさんは…。赤ちゃん
と楽しむかずの絵本。

Ｅイ
１・２才

～

19 できるかな?ぱっぱおきがえ いもとようこ：作絵 講談社

上手におきがえ、できるかな? いろんな洋服がならんでいます。さ
あ、男の子がきがえ始めました。まずパンツをはいて、つぎにシャ
ツを着て、靴下をはいて…。さて、次はどれをきればいいのかな?
きがえが楽しくなる絵本。

Ｅイ
１・２才

～

20 おちゃわんかぞく
林 木林∥文
いぬんこ∥絵

コドモエのえほ
ん

白泉社
父、母、兄、おちびちゃわんのおちゃわんかぞく。ご飯の時間にな
り、スタンバイOK。では、いただきまーす。
文章は言葉遊びの名手・林 木林(ﾊﾔｼ ｷﾘﾝ）。

Ｅイ
１・２才

～



21 おふろでちゃぷちゃぷ
松谷 みよ子∥文
いわさき ちひろ∥
え

松谷みよ子 あ
かちゃんの本

童心社
誕生から４０年、３世代にわたって愛されているロングセラー。０歳
から
楽しめます。

Ｅイ
１・２才

～
マド０

22 おやさいとんとん
真木 文絵：さく
石倉 ヒロユキ：え

ママと赤ちゃん
のたべもの絵
本２

岩崎書店
じゃがいも、にんじん、たまねぎ、ブロッコリー。ママといっしょにと
んとんとん。とんとんとん。さて何ができるのかな? とってもおいし
そうな、ママと赤ちゃんのたべもの絵本。

Ｅイ
１・２才

～

23 ころころパンダ
いりやま さとし∥
作

講談社の幼児
えほん

講談社
お散歩途中のパンダの赤ちゃん。ボールをころころ、ささのはもぐ
もぐ。なんだか眠くなってうとうとしていると、坂道をころがってし
まって…。自然なパンダの様子がかわいい動物絵本。

Ｅイ
１・２才

～

24 くだものいろいろかくれんぼ
いしかわ こうじ∥
作 絵

これなあに？か
たぬきえほん５

ポプラ社
まんまるのボールみたい。なにかな? 食べると、さくさく。赤くて、お
いしいりんごでした。いろいろな形の穴のあいたページをめくると、
くだものがつぎつぎと現れる。楽しく遊べるしかけ絵本。

Ｅイ
１・２才

～

25 たのしいおもちゃかくれんぼ
いしかわ こうじ∥
作 絵

これなあに？か
たぬきえほん３

ポプラ社
ころがったりはずんだりするよ。なにかな？ ぽーん ぽーん ぽーん
まあるいボールでした。いろいろな形の穴のあいたページをめくる
と、おもちゃがつぎつぎと現れる、楽しく遊べるしかけ絵本。

Ｅイ
１・２才

～

26 どうぶついろいろかくれんぼ
いしかわ こうじ∥
作 絵

これなあに？か
たぬきえほん１

ポプラ社
動物の王様だよ。だれかな? たてがみのりっぱならいおんでした。
がおー! いろいろな形の穴のあいたページをめくると、どうぶつが
つぎつぎと現れる。楽しく遊べるしかけ絵本。

Ｅイ
１・２才

～

27 ぼくできるよ
いもと ようこ∥文
絵

げんきえほん２ 岩崎書店
お風呂あがりに、おかあさんがパジャマを着せようとすると、にゃ
んたは「自分でやる」と言って、ひとりでパンツをはきはじめました。
続いてパジャマです。みんなは1人でパジャマを着られるかな?

Ｅイ
１・２才

～

28 もしもしおでんわ
松谷 みよ子∥文
いわさき ちひろ∥
え

松谷みよ子 あ
かちゃんの本

童心社
誕生から４０年、３世代にわたって愛されているロングセラー。０歳
から
楽しめます。

Ｅイ
１・２才

～

29 いいでしょいいでしょ
武鹿 悦子：作
夏目 尚吾：絵

おひざのうえで
プチセレクショ
ン

フレーベル館
ねこちゃんねこちゃん、かさ見せて！いいでしょ、いいでしょ、くー
るくる。みんなのかさはどんなかさかな？

Ｅオ
１・２才

～

30 おきにいりのばしょ
木坂 涼：作
にしかわ おさむ：
絵

おひざのうえで
プチセレクショ
ン

フレーベル館
おきにいりの場所はどこですか? 鳥さんは木のてっぺん。猫さんは
陽のあたる縁側。ぼくのおきにいりの場所は、ここ。ママのひざが
だーい好き。

Ｅオ
１・２才

～

31 せんたくおばけ
左近 蘭子：作
島田 コージ：絵

おひざのうえで
プチセレクショ
ン

フレーベル館
洗うことが大好きな洗たくおばけちゃんが大活躍。石けんつけてご
しごしごし、その後じゃぶじゃぶ。洗たくってどうやるのかも教えてく
れる楽しい幼児向け絵本。

Ｅオ
１・２才

～
書庫



32 おふろでじゃぶじゃぶ かろく こうぼう：作
おひざのうえで
プチセレクショ
ン

フレーベル館
お父さんに「一緒にお風呂に入ろうよ」と言われた、ぶたのぶーく
ん。仲良く湯船につかったあとは、背中をごしごししあったり、頭を
一緒に洗ったり。親子がお風呂で過ごすようすを楽しく描きます。

Ｅオ
１・２才

～

33 ぱぱんのぱん
やすい すえこ：作
田中 四郎：絵

おひざのうえで
プチセレクショ
ン

フレーベル館
ぱんのなる木に向かって「ぱぱんのぱん」と手をたたくと、あんぱ
ん、ジャムパン、クリームパン、おいしいパンがぽーんと出てくる！
手をたたいて絵本に参加する楽しいお話。

Ｅオ
１・２才

～
書庫

34 ポケットぽん
間所 ひさこ：作
童 きみか：絵

おひざのうえで
プチセレクショ
ン

フレーベル館
ポケットをたたいてみよう、ぽんぽんぽん。 くまさんやうさぎさんた
ちのポケットから出てくる良い物はなあに? ポケットの絵を手でた
たきながらページをめくろう。

Ｅオ
１・２才

～
書庫

35 いただきまあす

わたなべ しげお
∥文
おおとも やすお
∥絵

くまくんのえほ
ん

福音館書店
くまくんがいろんなことに挑戦して成長していく様子がかわいい、
大人気くまくん絵本シリーズ。

Ｅオ
１・２才

～

36 いってきまあす！

わたなべ しげお
∥文
おおとも やすお
∥絵

くまくんのえほ
ん

福音館書店
こぐまを主人公に幼児の生活の一端を楽しく描いた絵本。世界の
代表的な子どもの本の書評誌で絶賛され、日本のみならず欧米
の子どもたちにも愛読されています。

Ｅオ
１・２才

～
マド３

37 おとうさんあそぼう

わたなべ しげお
∥文
おおとも やすお
∥絵

くまくんのえほ
ん

福音館書店
こぐまを主人公に幼児の生活の一端を楽しく描いた絵本。世界の
代表的な子どもの本の書評誌で絶賛され、日本のみならず欧米
の子どもたちにも愛読されています。

Ｅオ
１・２才

～

38 おふろだ、おふろだ！

わたなべ しげお
∥文
おおとも やすお
∥絵

くまくんのえほ
ん

福音館書店
こぐまを主人公に幼児の生活の一端を楽しく描いた絵本。世界の
代表的な子どもの本の書評誌で絶賛され、日本のみならず欧米
の子どもたちにも愛読されています。

Ｅオ
１・２才

～

39 こんにちは

わたなべ しげお
∥文
おおとも やすお
∥絵

くまくんのえほ
ん

福音館書店
こぐまを主人公に幼児の生活の一端を楽しく描いた絵本。世界の
代表的な子どもの本の書評誌で絶賛され、日本のみならず欧米
の子どもたちにも愛読されています。

Ｅオ
１・２才

～

40 どうすればいいのかな？

わたなべ しげお
∥文
おおとも やすお
∥絵

くまくんのえほ
ん

福音館書店
こぐまを主人公に幼児の生活の一端を楽しく描いた絵本。世界の
代表的な子どもの本の書評誌で絶賛され、日本のみならず欧米
の子どもたちにも愛読されています。

Ｅオ
１・２才

～
ニラ マド１

41 どろんこどろんこ！

わたなべ しげお
∥文
おおとも やすお
∥絵

くまくんのえほ
ん

福音館書店
こぐまを主人公に幼児の生活の一端を楽しく描いた絵本。世界の
代表的な子どもの本の書評誌で絶賛され、日本のみならず欧米
の子どもたちにも愛読されています。

Ｅオ
１・２才

～
マド２

42 ぼくうんてんできるんだ！

わたなべ しげお
∥文
おおとも やすお
∥絵

くまくんのえほ
ん

福音館書店
こぐまを主人公に幼児の生活の一端を楽しく描いた絵本。世界の
代表的な子どもの本の書評誌で絶賛され、日本のみならず欧米
の子どもたちにも愛読されています。

Ｅオ
１・２才

～
書庫



43 よういどん

わたなべ しげお
∥文
おおとも やすお
∥絵

くまくんのえほ
ん

福音館書店
こぐまを主人公に幼児の生活の一端を楽しく描いた絵本。世界の
代表的な子どもの本の書評誌で絶賛され、日本のみならず欧米
の子どもたちにも愛読されています。

Ｅオ
１・２才

～

44 かくかくしかく
得田 之久∥ぶん
織茂 恭子∥え

とことこえほん 童心社

茶色と黒いしかくが、わんわんわおーん。組み合わさって、いぬに
なった。ねずみ色と青いしかくが、がきがきがっきん。あれあれ…?
いろんな色のしかくが、つぎつぎと素敵なものに変身。親子で楽し
める絵本。

Ｅオ
１・２才

～
ニラ

45 まるまるころころ
得田 之久∥ぶん
織茂 恭子∥え

とことこえほん 童心社

黄色いまる、白いまる、茶色いまる、ごろごろごろん。あれあれ、お
団子になったよ。紫のまる、紫のまる、ころころころん。あれあれ
…。てんでんばらばらのまるが、つぎつぎと素敵なものに変身。親
子で楽しめる絵本。

Ｅオ
１・２才

～

46 へんなかお 大森 裕子∥著 白泉社
クマ、シマウマ、カエル、ライオン…。動物たちが次々に変な顔。子
どもの表情を豊かにする絵本。ミラーシートのしかけつき。

Ｅオ
１・２才

～
ニラ

47 あかちゃんごおしゃべりえほん
かしわら あきお∥
作　絵

頭のいい子を
育てるプチ

主婦の友社
転がってきたボールをあかちゃんがだっこ。そのあかちゃんをママ
がだっこ。ママはおさるさんとタッチして…。「あかちゃんが早く言え
ることばランキング」トップ100で作った絵本。

Ｅカ
１・２才

～

48 あかちゃんごおしゃべりずかん
かしわら あきお∥
作　絵

頭のいい子を
育てるプチ

主婦の友社

ママ、パパ、あかちゃん、ばーば、じーじ、まんま、たまご、パン…。
家族、食べ物、乗り物など、様々なことばをイラストで紹介します。
「あかちゃんが早く言えることばランキング」トップ500で作った図
鑑。

Ｅカ
１・２才

～

49
あかちゃんごたどりえほん ふー
ふーぽい

かしわら あきお∥
作　絵

頭のいい子を
育てるプチ

主婦の友社
ふーふーして、ぽいして…。ことばの音を楽しみながら、いっしょに
線をたどりましょう。「あかちゃんが早く言える擬音語ランキング」
トップ65で作った絵本。

Eカ
１・２才

～

50
あかちゃんごたどりえほん ぶっぶー
がおー

かしわら あきお∥
作　絵

頭のいい子を
育てるプチ

主婦の友社
ぶっぶーと、車が線の上を走ります。ことばの音を楽しみながら、
いっしょに線をたどりましょう。「あかちゃんが早く言える擬音語ラン
キング」トップ65で作った絵本。

Eカ
１・２才

～

51 くまさんくまさんなにみてるの？

エリック＝カール
∥え
ビル＝マーチン∥
ぶん

偕成社
くまさんくまさん、ちゃいろいくまさん、なにみてるの？ あかいとりを
みているの。色彩豊かな絵が楽しい絵本。

Ｅカ
１・２才

～

３冊
（２書
庫
小･
並）

52 とんねるをぬけると 片山 健∥さく　え
幼児絵本シリー
ズ

福音館書店
子どもたちを乗せて、カタンカタンと電車が走ります。トンネルをくぐ
り抜けると、子どもたちが雪だるまに変身! またトンネルをくぐり抜
けると…今度は何に変身するでしょうか?

Ｅカ
１・２才

～

53 ね、ぼくのともだちになって！
エリック＝カール
∥作

偕成社
ね、ぼくの友だちになって！ 小さなネズミが動物たちのしっぽに向
かって次々に語りかけます。馬、ライオン、かば…。生き生きとした
動物の絵、物語を想像させる楽しい絵本。

Ｅカ
１・２才

～
ﾏﾄﾞ0

３冊
（１書
庫、１
ミニ絵
本）



54 りんご
松野 正子∥ぶん
鎌田 暢子∥え

母と子のえほん 童心社
赤いりんご、黄色いりんご、むけば全部同じ色。りんごいっぱい、
ああおいしい。

Ｅカ
１・２才

～
ニラ

55 いいおへんじできるかな
きむら ゆういち：
さく

あかちゃんのあ
そびえほん

偕成社
ゆうちゃんのお返事はどんなお返事？ ハーイ！ ことりのピイちゃ
んのお返事はどんなお返事かな？ コミュニケーションのはじまりを
楽しく覚えられるお返事の絵本。

Ｅキ
１・２才

～

２冊
（書
庫１）

56 いただきますあそび
きむら ゆういち：
さく

あかちゃんのあ
そびえほん

偕成社
動物たちが元気な声で「いただきまーす！」いただきますの仕草を
見ている内に食事のマナーが楽しく覚えられます。

Ｅキ
１・２才

～

２冊
（書
庫１）

57 おきがえあそび
きむら ゆういち：
さく

あかちゃんのあ
そびえほん

偕成社
うまくお着替えできないコロ、ミケ、怪獣さん。そこへ、ゆうちゃんが
やってきて、さっそうとパジャマに着替えました。着替えの様子を描
いた、楽しいしかけ絵本。変形ページあり。

Ｅキ
１・２才

～

58 ごあいさつあそび
きむら ゆういち：
さく

あかちゃんのあ
そびえほん

偕成社

ゆうちゃんの家に、動物たちが次々にたずねてきます。ことりのピ
イちゃんも、ねこのミケも、かいじゅうさんも、みんな頭を下げてご
あいさつ。「こんにちは」を元気よく言えるようになる、楽しいしかけ
絵本。

Ｅキ
１・２才

～

２冊
（書
庫１）

59 シャンプーだいすき
きむら ゆういち：
さく

あかちゃんのあ
そびえほん

偕成社
体をあらって、髪をあらって、ピカピカ。お風呂に入ってほかほかほ
か。みんなで楽しいしかけ絵本。

Ｅキ
１・２才

～

60 はみがきあそび
きむら ゆういち：
さく

あかちゃんのあ
そびえほん
（０・１・２才のほ
ん）

偕成社
食事の後は必ずはみがき。遊びながら生活習慣を身につけるしか
け絵本。

Ｅキ
１・２才

～

61 ひとりでうんちできるかな
きむら ゆういち：
さく

あかちゃんのあ
そびえほん
（０・１・２才のほ
ん）

偕成社
おむつからオマルへ。オマルからトイレへ。赤ちゃんが幼児の仲間
入りするためのトイレトレーニングをしかけ絵本で楽しく学べます。

Ｅキ
１・２才

～

２冊
（書
庫１）

62 だっこ！
きむら ゆういち：
作・絵

あかちゃんしか
けえほん

ひさかたチャイルド

ぶたのぶうちゃん、くまのくうちゃん、ねずみちゃんたち、ゆうまく
ん。みんなママのだっこがだーい好き。ミニページをめくるたび、子
どもがお母さんの胸にとびこみ、だっこされるしかけ絵本。著者、
木村裕一氏の直筆サイン入り。

Ｅキ
１・２才

～

63 くだものなんだ
きうち かつ∥作・
絵

幼児絵本シリー
ズ

福音館書店

ふしぎな形のシルエットがつぎつぎに登場。これはなんだろう。タイ
ヤかな? こっちはペンギン? それとも…。その正体は、実はレモン
やかきなどのくだもの。想像力を思いっきり広げて、親子で楽しめ
る絵本です。

Ｅキ
１・２才

～

64 やさいのおなか
きうち かつ∥さく
え

幼児絵本シリー
ズ

福音館書店
これ、なあに？ これは、ネギのおなかだよ。じゃあ、これは？ これ
はレンコンのおなか…。さまざまなやさいの断面図を、やさいの
「おなか」ととらえ、どんなやさいなのかを考えさせる絵本。

Ｅキ
１・２才

～
ニラ



65 やさいのせなか
きうち かつ∥さく
え

幼児絵本シリー
ズ

福音館書店
やさいの上に紙をのせてクレヨンでこすると、ふしぎな模様が…。
これはやさいのせなか。さて、何のやさいかな？ 想像力を思いっ
きり広げて楽しむ絵本。

Ｅキ
１・２才

～

66 さわさわもみじ

ひがし なおこ∥さ
く
きうち たつろう∥
え

はじめてであう
えほんシリーズ

くもん出版
風がさわんさわん、さわさわさわ、ひゅるるるるるる。色とりどりの
もみじが風に乗り、いろいろな表情を見せてくれます。秋の一日、
野山を訪れたくなる絵本。

Ｅキ
１・２才

～

67 ノンタン  おしっこしーしー
キヨノ  サチコ：
作・絵

赤ちゃん版ノン
タン３

偕成社
しーしーしー何の音？あかちゃんぶたさんおむつでしーしー。たぬ
きさんはおまるでしーしー。失敗してもこんどはちゃんとしーしー
しー。

Ｅキ
１・２才

～

68 ノンタンいもうといいな
キヨノ サチコ∥作
絵

ノンタンあそぼ
うよ１６

偕成社
「ノンタンのしっぽ２本もある。足も４本、手も４本。ノンタンの後ろに
隠れているのはだあれ？」 ばあ。ノンタンの妹のタータンです。仲
良く一緒に遊びはじめたのですが…。

Ｅキ
１・２才

～
ﾏﾄﾞ０

69 ノンタンもぐもぐもぐ
キヨノ  サチコ：
作・絵

赤ちゃん版ノン
タン２

偕成社
ノンタンとお友達がおいしいものを食べる絵本。食べた後はぶくぶ
くぱっ！

Ｅキ
１・２才

～

70 ノンタンはみがきはーみー
キヨノ  サチコ：
作・絵

赤ちゃん版ノン
タン８

偕成社
ノンタンがイイイのイーしてはみがきはーみーしゅこしゅこしゅっ
しゅ。みんな上手に磨けるかな？

Ｅキ
１・２才

～

71 ピータンのびっくりたまご

ふなざき よしひ
こ：原案・絵
きむら ゆういち：
構成・作

びっくりしかけ
えほん１

あかね書房
あひるのお母さんがあたためているたまごから、いったい何が生
まれるのかな。折り込まれたページを開くたびにいろいろな動物が
誕生する、楽しくて、どきどきびっくりの絵本。

Ｅキ
１・２才

～

72 赤ちゃんのための色のえほん 桑原 伸之∥さく あすなろ書房
白いシャツからもぞもぞ。もぞもぞもぞ。白いシャツから、白いうさ
ぎさんがもぞもぞ。４頁見開き構成で赤、青、黄、白、緑の色を楽し
く紹介する色の認識絵本。

Ｅク
１・２才

～
マド２

73 はみがきれっしゃしゅっぱつしんこう! くぼ まちこ∥著 アリス館
はみがきが嫌いなたっくんの前に、はぶらしの「はみがきれっしゃ」
がやってきた。たっくんのお口の中に入った「はみがきれっしゃ」
は、お口の中をしゅっしゅっしゅっ! はみがきが楽しくなる絵本。

Ｅク
１・２才

～

74 おべんとう 小西 英子∥さく
幼児絵本シリー
ズ

福音館書店
おべんとうばこ用意して、さあて、何からいれようか? ふっくらほか
ほか、たきたてごはん。つぎにあつあつミートボール…。おべんと
うの中身をひとつずつ順番に詰めていきます。

Ｅコ
１・２才

～

75 カレーライス 小西 英子∥さく
幼児絵本シリー
ズ

福音館書店

カレーライスを作ろう! 玉ねぎ、お肉、じゃがいも、にんじんを切っ
て、ジュージューとお鍋で炒めたら、水、カレーのルーを入れて
…。おいしいカレーライスができるまでを、あたたかな筆致で描い
た絵本。

Ｅコ
１・２才

～



76 サンドイッチサンドイッチ 小西 英子∥さく
福音館の幼児
絵本

福音館書店

サンドイッチを作ろう! パンにバターを塗って、しゃきしゃきレタスに
真っ赤なトマト、大きなチーズをのせたら、次は何をのせようかな?
おいしそうな食べ物が次々と登場。次のページが待ち遠しくてなら
ない楽しい絵本。

Ｅコ
１・２才

～

77 スプーンちゃん 小西 英子∥さく 0.1.2.えほん 福音館書店
グリーンピースをころころこぼしたり、オムライスのケチャップと戯
れたり…。おちゃめなスプーンちゃんの様子を、リズミカルな言葉
で表現した、おいしそうな食べ物絵本。

Ｅコ
１・２才

～

78 まるくておいしいよ
こにし えいこ∥さ
く

０．１．２．えほ
ん

福音館書店
黄色くて、まるくておいしいものは? 緑色で、大きくて、まるくておい
しいものは? さまざまな色や絵を通して子どもに語りかける絵本。
「こどものとも0.1.2.」の厚紙絵本。

Ｅコ
１・２才

～

79 きんぎょがにげた 五味 太郎∥作
福音館の幼児
絵本

福音館書店
きんぎょが１ぴき金魚鉢から逃げ出した。カーテンの赤い水玉模様
の中に。鉢植えの赤い花のふり・・・ページをめくるたびにきんぎょ
がどこかに隠れています。かわいい探し絵えほん。

Ｅコ
１・２才

～
ニラ

80 あかのほん 五味 太郎∥作
いろのいろいろ
絵本

復刊ドットコム
色のもつ幅広さや奥深さを伝えた五味太郎の傑作絵本が新たな
装丁で復刊。フラミンゴ、金魚、消防車、夕日など、「赤色」のもの
を楽しく描きます。

Ｅゴ
１・２才

～

81 きいろのほん 五味 太郎∥作
いろのいろいろ
絵本

復刊ドットコム
色のもつ幅広さや奥深さを伝えた五味太郎の傑作絵本が新たな
装丁で復刊。たまご、バナナ、落ち葉、信号、ヘルメット、レモン、き
つね、月など、「黄色」のものを楽しく描きます。

Ｅゴ
１・２才

～

82 くろのほん 五味 太郎∥作
いろのいろいろ
絵本

復刊ドットコム
色のもつ幅広さや奥深さを伝えた五味太郎の傑作絵本が新たな
装丁で復刊。髪の毛、土、お婿さん、ハイヤー、夜など、「黒色」の
ものを楽しく描きます。

Ｅゴ
１・２才

～
書庫

83 しろのほん 五味 太郎∥作
いろのいろいろ
絵本

復刊ドットコム
色のもつ幅広さや奥深さを伝えた五味太郎の傑作絵本が新たな
装丁で復刊。あひる、大根、お嫁さん、包帯、雪、救急車など、「白
色」のものを楽しく描きます。

Ｅゴ
１・２才

～

84 ちゃいろのほん 五味 太郎∥作
いろのいろいろ
絵本

復刊ドットコム
色のもつ幅広さや奥深さを伝えた五味太郎の傑作絵本が新たな
装丁で復刊。ホットケーキ、たぬき、椅子・机、グローブ、すずめ、
チェロ・バイオリン、枯れ葉など、「茶色」のものを楽しく描きます。

Ｅゴ
１・２才

～
書庫

85 みどりのほん 五味 太郎∥作
いろのいろいろ
絵本

復刊ドットコム
色のもつ幅広さや奥深さを伝えた五味太郎の傑作絵本が新たな
装丁で復刊。すいか、信号、葉っぱ・バッタ、サラダ、ソーダ水、芝
生など、「緑色」のものを楽しく描きます。

Ｅゴ
１・２才

～

86 いただきまーす　ごちそうさま 五味 太郎∥作 絵
ピチピチえほん
６

岩崎書店
ある日、お母さんが持って来たおやつを、男の子、鳥、熊、ワニが
次々と食べ大変になり、最後にお掃除をするお話。

Ｅゴ
１・２才

～
マド1



87 いったでしょ 五味 太郎∥作 偕成社
道行く危険を発見するたびに馬のお母さんは子馬に注意するので
すが…。「つまずきますよ」「つまずいた!」「いったでしょ」。「おちま
すよ」「おちた!」「いったでしょ」…。親子の掛け合いが楽しい絵本。

Ｅゴ
１・２才

～

88 げんきにおでかけ 五味 太郎∥さく 童心社
きつねの子が元気におでかけ。くいや木など、いろんなものに「ど
ん」とぶつかりますが、調子は上々で…。「こんな子いるいる!」とい
う子どもを、あたたかい眼差しで描く。

Ｅゴ
１・２才

～

89 ゆっくりおでかけ 五味 太郎∥さく 童心社
道が凍ってすべるから、ペンギンの子はゆっくりおでかけ。慎重に
慎重に歩いて、だんだん慣れてくると…。「こんな子いるいる!」とい
う子どもを、あたたかい眼差しで描く。

Ｅゴ
１・２才

～

90 とんねるくん
こぐれ けいすけ
∥作

ＷＡＶＥ社
遊びに出かけたとんねるくん。「よっこらしょ」とこしかけると、冷蔵
庫から野菜が！とだなからはおやつがとびだして…。リズミカルな
くりかえしと色づかいが魅力的な、ページが広がるしかけ絵本。

Ｅコ
１・２才

～

91 まるちゃんみっけ!
こぐれ けいすけ
∥作

にっこにこ0・1・
2さい

学研教育出版

ぽーんと飛び出したまんまるまるちゃんは、どこでも隠れてしまい
ます。ころりん卵、まるいコップ、まんまるパンケーキ、にこにこお
友だち…。まるちゃん、どーこだ? カラフルでかわいいかくれんぼ
絵本。

Ｅコ
１・２才

～

92 いちじくにんじん

大阪YWCA千里子
ども図書室∥案
ごんもり なつこ∥
絵

０．１．２．えほ
ん

福音館書店
いちじく、にんじん、さんしょに、しいたけ…。昔から歌い継がれて
きたわらべ唄を、今の子どもにわかりやすくアレンジ。美しく精密な
絵とともに紹介する。

Ｅゴ
１・２才

～

93 ぎゅうって
さいとう しのぶ∥
作 絵

ひさかたチャイルド

それはあったかいふしぎな魔法。ママにぎゅうってしてもらうと、元
気が飛んでくる！ はるちゃんはぎゅうっのことをいぬさんやねこさ
んにいいますが…。「ぎゅうってこんなの？」 みんなちょっとちがう
みたい。

Ｅサ
１・２才

～
マド２

94 パンツのはきかた
岸田 今日子∥さく
佐野 洋子∥え

福音館の幼児
絵本

福音館書店

パンツをはくときは、はじめに片足いれるでしょ。それから、もうか
たっぽの足もいれて、立ち上がったら…。ユーモラスなこぶたが、
いっしょうけんめいパンツをはきます。文章にメロディをつけた楽譜
付き。

Eサ
１・２才

～

95 ぺんぎんたいそう 齋藤 槇∥さく
０．１．２．えほ
ん

福音館書店
「ぺんぎんたいそう、はじめるよ。いきをすって～、はいて～」 ペン
ギンのユニークで愛らしい動きは、まるで体操のよう。読みながら
思わず身体が動いてしまう、楽しい絵本。

Eサ
１・２才

～

96 おしっこってなあに？
山脇 恭∥作
すがわら けいこ
∥絵

はじめてのトラ
イ＆トライ１

フレーベル館
「ゆうちゃん、今日から、おむつやめて、パンツはく？」「わあい、は
くはく！」 ママはにこにこ、ゆうきはぴょんぴょん。パンツ、パンツ。
ひゃっほー、とってもいいきぶん。一人でおしっこできるかな？

Ｅス
１・２才

～
マド２

97 ちょっとまってねるまえに
竹下 文子∥さく
鈴木 まもる∥え

こねこのき・も・
ち
（こんにちは！
えほん１５）

ポプラ社
はやく寝なさいって毎日言うけどね…。わかってほしいの、ママ！
パパ！ おやすみ前にはやることがいーっぱいなんだよ！

Ｅス
１・２才

～



98 つみきでとんとん
竹下 文子∥文
鈴木 まもる∥絵

金の星社
つみきとつみき、ならべてとんとん。やまかな? いえかな? くるまか
な? さあ、みんななら何つくる? リズミカルな文と可愛い絵で読み聞
かせに最適の絵本。

Ｅス
１・２才

～

99 トイレとんとんとん
板橋 敦子∥作
鈴木 博子∥絵

ひさかたチャイルド
くまくんがトイレのドアを叩くと、「はいってまーす!」と声がしました。
となりのトイレも、誰かが入っているみたい。くまくんは、大丈夫か
な? トイレトレーニングに最適な絵本。

Ｅス
１・２才

～

100 あなたはだあれ
松谷 みよ子∥文
瀬川 康男∥え

松谷みよ子 あ
かちゃんの本

童心社
誕生から４０年、３世代にわたって愛されているロングセラー。０歳
から
楽しめます。

Ｅセ
１・２才

～
書庫

101 あーんあん せなけいこ：作・絵
あーんあんの
絵本１

福音館書店 Ｅセ
１・２才

～

102 きれいなはこ せなけいこ：作・絵
あーんあんの
絵本４

福音館書店
きれいなハコが落ちていました。ぼくのだ ぼくのだ 取り合っている
と、ハコがスーっとあいて出てきたのは･･･

Ｅセ
１・２才

～

103 にんじん せなけいこ：作・絵
いやだいやだ
の絵本１

福音館書店
ニンジンの好きな子だあれ。うまもキリンもさるも、みんなおいしそ
うに食べます。一番好きなのは誰かな？！

Ｅセ
１・２才

～

104 もじゃもじゃ せなけいこ：作・絵
いやだいやだ
の絵本２

福音館書店
もじゃもじゃなのは、庭の木と犬のころと、ほどけた毛糸、それにル
ルちゃんの頭！さあどうしたら良いかな？！

Ｅセ
１・２才

～

105 いやだいやだ せなけいこ：作・絵
いやだいやだ
の絵本３

福音館書店

いやだ いやだって ルルちゃんは いうよ なんでも すぐに いやだっ
て いうよ それなら かあさんも いやだって いうわ･･･対象年齢０～
５才向きの「（おかあさんのつくった絵本）いやだいやだの絵本」シ
リーズ。

Ｅセ
１・２才

～

106 ねないこだれだ せなけいこ：作・絵
いやだいやだ
の絵本４

福音館書店
こんな時間に起きているのは誰だ？ふくろうにどら猫にどろぼう。
もう、お化けの時間だよ･･･

Ｅセ
１・２才

～
マド１

２冊
(書庫
１)

107 あんちゃんのよだれかけ 田仲 由佳∥作 絵 教育劇画
あんちゃんがお口を「あーん」と開けて大好きなお芋を食べます。
あんちゃんのよだれかけも「あーん」とお口を開けます。あんちゃ
んが嫌いなにんじんを残すと、よだれかけがぱくりと食べました。

Ｅタ
１・２才

～

108 おべんとうめしあがれ
視覚デザイン研究
所∥さく
高原 美和∥え

視覚デザインの
えほん

視覚デザイン研究
所

三色のおべんとう、めしあがれ。うめぼし・おかか・たらこ・しゃけの
おにぎりのおべんとう、めしあがれ。おいしそうなおべんとうがたく
さん登場する、こどもの感性を育む絵本。

Ｅタ
１・２才

～



109 パンめしあがれ
視覚デザイン研究
所∥さく
高原 美和∥え

視覚デザインの
えほん

視覚デザイン研究
所

外はカリカリ中はふんわりしたメロンパン、めしあがれ。あまいあん
こがたっぷり入ったあんパン、めしあがれ。おいしそうなパンがたく
さん登場する、こどもの感性を育む絵本。

Ｅタ
１・２才

～
ニラ

110 たべものどれがすき？
０・１・２歳向き
（ゆびさしフォト
えほん）

ひかりのくに
パンやオムライス、カレー、果物、ケーキなど、子どもたちが大好
きな食べ物を写真で紹介。本物の姿・形・色を見ながら、親子いっ
しょに、「どれがすき？」と指さしながら楽しんでみましょう。

Ｅタ
１・２才

～
書庫

111 ねずみさんのくらべっこ 多田 ヒロシ∥作 こぐま社
重さ、大きさ、高さ、速さ…。太っちょねずみと細っちょねずみがい
ろんなことをくらべっこします。くらべっこの楽しさと、ユーモアたっ
ぷりの展開

Ｅタ
１・２才

～

112 ねずみさんのながいパン 多田 ヒロシ∥作 こぐま社

ねずみさんが長いパンを持って、とっとこ、とっとこ走っていきま
す。どこへ行くの？ ぞうさんの家？ いろんな動物家族が楽しそう
にごはんを食べています。ねずみさんも、長いパンとチーズでごち
そうです。

Ｅタ
１・２才

～

113 ぷんぷんにこにこ
木村 裕一：作
田代 卓：絵

あららびっくり!
あなあきえほん
３

小学館
ぷんぷんにこにこ、ページをめくるたびに男の子の表情が変わり
ます。あなあきえほん。

Ｅタ
１・２才

～

114 わんわんなくのはだあれ 多田 ヒロシ∥作 こぐま社
わんわんなくのはだあれ？ ぶうぶうなくのは？ ページをめくりな
がら、鳴き声から動物をあてっこ。絵本ならではの楽しさがあふれ
る本。絵もユーモラスであたたかい雰囲気。

Ｅタ
１・２才

～

115 あのこはだーれ
岸田 衿子∥ぶん
長 新太∥え

あかちゃんのえ
ほん９

ひかりのくに
あのこはだーれ いまはしってる なまえはことちゃん  知らない子で
も、話しかけて、名前を聞いて、一緒に遊んで・・・こんな風にお友
達を作るんだね。

Ｅチ
１・２才

～
書庫

116 うみ
岸田 衿子∥ぶん
長 新太∥え

あかちゃんのえ
ほん２

ひかりのくに
「うみってどんなところかな」 こぶたのこぶちゃんがながめている
と、あら、お魚が1ぴきはねたよ。あらあら、最後には…。読み聞か
せに最適な赤ちゃんのはじめての絵本シリーズ。

Ｅチ
１・２才

～
書庫

117 おもたいなあ
岸田 衿子∥ぶん
長 新太∥え

あかちゃんのえ
ほん８

ひかりのくに
「もっとだれかこないかなあ」大きなくまさん相手に、シーソーがうま
く動くようにたくさんの動物たちが集まってきます。

Ｅチ
１・２才

～
書庫

118 くつしたがにゅー
岸田 衿子∥ぶん
長 新太∥え

あかちゃんのえ
ほん１０

ひかりのくに
「これはなあに？」くつしたを知らないひよこがくつしたを見つけて
「トンネルみたい」・・・みんな、くつしたをどんな使い方するのか
な？

Ｅチ
１・２才

～
書庫

119 さんぽだいすき
岸田 衿子∥ぶん
長 新太∥え

あかちゃんのえ
ほん１

ひかりのくに
こぶたのこぶちゃんは、今日もおかあさんと一緒に散歩に出掛け
ます。今日はどこへいくのかな？

Ｅチ
１・２才

～
書庫



120 ぞうのパンやさん
岸田 衿子∥ぶん
長 新太∥え

あかちゃんのえ
ほん３

ひかりのくに
こぶたのこぶちゃんはお母さんと、ぱんやさんにパンを買いに行き
ます。少ない言葉と、単純なはっきりした色使いで、赤ちゃんにも
わかりやすい絵本です。

Ｅチ
１・２才

～
書庫

121 ぼーるがころころ
岸田 衿子∥ぶん
長 新太∥え

あかちゃんのえ
ほん７

ひかりのくに
こいぬの大切なボールがころころ転がっていろいろな動物たちに
出会い、多くの場所を冒険します。読み聞かせにぴったりな絵本。

Ｅチ
１・２才

～
マド１

122 みんなにげた
岸田 衿子∥ぶん
長 新太∥え

あかちゃんのえ
ほん４

ひかりのくに
たくさんの虫たちが登場する絵本。「おや とんぼ よし つかまえる
ぞ」ページをめくるととんぼはするりと逃げていきます。上手につか
まえられるのかな？

Ｅチ
１・２才

～
書庫

123 もしもし
岸田 衿子∥ぶん
長 新太∥え

あかちゃんのえ
ほん５

ひかりのくに
「もしもし　はいはい　うん」など電話の受け答えは、最も赤ちゃん
が身近で感じる大人のまねっこなのかもしれませんね。今では珍
しいダイアル式の電話が登場します。

Ｅチ
１・２才

～
書庫

124 りんごあかくなーれ
岸田 衿子∥ぶん
長 新太∥え

あかちゃんのえ
ほん６

ひかりのくに
動物たちは、リンゴが赤くなるのを待ちわびます。待ちきれなくて
青い実を食べてしまったおさるさんは「すっぱーい」。楽しみに待つ
ということも大切ですね。

Ｅチ
１・２才

～

125 ただいま！

やすい すえこ∥さ
く
つちだ よしはる∥
え

わくわくえほん
１０

岩崎書店
こぶたくんが「ただいま！」と言いながらアパートのドアを元気に開
けます。１号室はひつじおばさん、２号室はきつねおにいさん…。
隣人たちとの温かな交流が楽しい絵本。

Ｅツ
１・２才

～

126 ６つの色
とだ こうしろう∥
作 絵

こどもの色彩感
覚を育てる絵本
シリーズ (色彩
えほん１）

戸田デザイン研究
室

１ぴきのヘビと赤・青・黄色の３原色が織りなす心温まるお話し。色
彩の不思議さ、美しさ、楽しさが伝わります。

Ｅト
１・２才

～
マド０

127 １・２・３えほん
とだ こうしろう∥
作 絵

戸田デザイン研究
室

犬のユーモラスなまでに真剣にみつめる姿をそのまま数の本とし
て展開。犬とアリのほのぼのとした雰囲気が素敵です。幼児の数
の本としてもシンプルで分かりやすい構成。８２年に限定出版され
た作品を当時のままに新たに出版。

Ｅト
１・２才

～

128 おいしいなうれしいな
とくなが まり∥さく
みやざわ はるこ
∥さく

ゆうちゃんは１
さい３

アリス館

自分で食べるの おいしいな。みんなで食べるの うれしいな。にん
じんやおいもを手で持って食べたあと、今度はスプーンに挑戦。ご
はんをスプーンで食べて、牛乳をコップで飲んだゆうちゃんの笑顔
は誇りに輝いています。

Ｅト
１・２才

～
マド０

129 おさじさん
松谷 みよ子∥文
東光寺 啓∥え

松谷みよ子 あ
かちゃんの本

童心社
誕生から４０年、３世代にわたって愛されているロングセラー。０歳
から
楽しめます。

Ｅト
１・２才

～

130 どんどこももんちゃん
とよた かずひこ∥
さく　え

ももんちゃんあ
そぼう

童心社
かわいくて、ちょっぴりふしぎなあかちゃん・ももんちゃん。「うちの
子にそっくり！」とおかあさん、おとうさんに大人気の乳幼児向け
絵本シリーズです。

Ｅト
１・２才

～



131 かくれんぼももんちゃん
とよた かずひこ∥
さく　え

ももんちゃんあ
そぼう

童心社
かわいくて、ちょっぴりふしぎなあかちゃん・ももんちゃん。「うちの
子にそっくり！」とおかあさん、おとうさんに大人気の乳幼児向け
絵本シリーズです。

Ｅト
１・２才

～

132 ごくらくももんちゃん
とよた かずひこ∥
さく　え

ももんちゃんあ
そぼう

童心社
かわいくて、ちょっぴりふしぎなあかちゃん・ももんちゃん。「うちの
子にそっくり！」とおかあさん、おとうさんに大人気の乳幼児向け
絵本シリーズです。

Ｅト
１・２才

～

133 こちょこちょももんちゃん
とよた かずひこ∥
さく　え

ももんちゃんあ
そぼう

童心社
かわいくて、ちょっぴりふしぎなあかちゃん・ももんちゃん。「うちの
子にそっくり！」とおかあさん、おとうさんに大人気の乳幼児向け
絵本シリーズです。

Ｅト
１・２才

～

134 すりすりももんちゃん
とよた かずひこ∥
さく　え

ももんちゃんあ
そぼう

童心社
かわいくて、ちょっぴりふしぎなあかちゃん・ももんちゃん。「うちの
子にそっくり！」とおかあさん、おとうさんに大人気の乳幼児向け
絵本シリーズです。

Ｅト
１・２才

～

135 どろんこももんちゃん
とよた かずひこ∥
さく　え

ももんちゃんあ
そぼう

童心社
かわいくて、ちょっぴりふしぎなあかちゃん・ももんちゃん。「うちの
子にそっくり！」とおかあさん、おとうさんに大人気の乳幼児向け
絵本シリーズです。

Ｅト
１・２才

～

136 なでなでももんちゃん
とよた かずひこ∥
さく　え

ももんちゃんあ
そぼう

童心社
かわいくて、ちょっぴりふしぎなあかちゃん・ももんちゃん。「うちの
子にそっくり！」とおかあさん、おとうさんに大人気の乳幼児向け
絵本シリーズです。

Ｅト
１・２才

～

137 なにたべているのかな？
はなしかけえほ
ん

アリス館
犬さん、なに食べているのかな? そう、お肉! がつがつがつがつ。
ペロペロペロン。ごちそうさまって言っているよ。猫さん、なに食べ
ているのかな? そう、お魚! たろう君は、なに食べているのかな?

Eト
１・２才

～

138 ぱたぱたももんちゃん
とよた かずひこ∥
さく　え

ももんちゃんあ
そぼう

童心社
かわいくて、ちょっぴりふしぎなあかちゃん・ももんちゃん。「うちの
子にそっくり！」とおかあさん、おとうさんに大人気の乳幼児向け
絵本シリーズです。

Ｅト
１・２才

～

139 まてまてももんちゃん
とよた かずひこ∥
さく　え

ももんちゃんあ
そぼう

童心社
かわいくて、ちょっぴりふしぎなあかちゃん・ももんちゃん。「うちの
子にそっくり！」とおかあさん、おとうさんに大人気の乳幼児向け
絵本シリーズです。

Ｅト
１・２才

～

140 ももんちゃんあーん
とよた かずひこ∥
さく　え

ももんちゃんあ
そぼう

童心社
かわいくて、ちょっぴりふしぎなあかちゃん・ももんちゃん。「うちの
子にそっくり！」とおかあさん、おとうさんに大人気の乳幼児向け
絵本シリーズです。

Ｅト
１・２才

～
ニラ

141 ももんちゃんえーんえーん
とよた かずひこ∥
さく　え

ももんちゃんあ
そぼう

童心社
かわいくて、ちょっぴりふしぎなあかちゃん・ももんちゃん。「うちの
子にそっくり！」とおかあさん、おとうさんに大人気の乳幼児向け
絵本シリーズです。

Ｅト
１・２才

～



142 ももんちゃんぎゅっ！
とよた かずひこ∥
さく　え

ももんちゃんあ
そぼう

童心社
かわいくて、ちょっぴりふしぎなあかちゃん・ももんちゃん。「うちの
子にそっくり！」とおかあさん、おとうさんに大人気の乳幼児向け
絵本シリーズです。

Ｅト
１・２才

～

143 ももんちゃんし～
とよた かずひこ∥
さく　え

ももんちゃんあ
そぼう

童心社
かわいくて、ちょっぴりふしぎなあかちゃん・ももんちゃん。「うちの
子にそっくり！」とおかあさん、おとうさんに大人気の乳幼児向け
絵本シリーズです。

Ｅト
１・２才

～

144 ももんちゃんどすこーい
とよた かずひこ∥
さく　え

ももんちゃんあ
そぼう

童心社
かわいくて、ちょっぴりふしぎなあかちゃん・ももんちゃん。「うちの
子にそっくり！」とおかあさん、おとうさんに大人気の乳幼児向け
絵本シリーズです。

Ｅト
１・２才

～

145 ももんちゃんのっしのっし
とよた かずひこ∥
さく　え

ももんちゃんあ
そぼう

童心社
かわいくて、ちょっぴりふしぎなあかちゃん・ももんちゃん。「うちの
子にそっくり！」とおかあさん、おとうさんに大人気の乳幼児向け
絵本シリーズです。

Ｅト
１・２才

～

146 ももんちゃんぴょ～ん
とよた かずひこ∥
さく　え

ももんちゃんあ
そぼう

童心社
かわいくて、ちょっぴりふしぎなあかちゃん・ももんちゃん。「うちの
子にそっくり！」とおかあさん、おとうさんに大人気の乳幼児向け
絵本シリーズです。

Ｅト
１・２才

～

147 ももんちゃんぽっぽー
とよた かずひこ∥
さく　え

ももんちゃんあ
そぼう

童心社
かわいくて、ちょっぴりふしぎなあかちゃん・ももんちゃん。「うちの
子にそっくり！」とおかあさん、おとうさんに大人気の乳幼児向け
絵本シリーズです。

Ｅト
１・２才

～

148 ゆーらりももんちゃん
とよた かずひこ∥
さく え

ももんちゃんあ
そぼう

童心社
かわいくて、ちょっぴりふしぎなあかちゃん・ももんちゃん。「うちの
子にそっくり！」とおかあさん、おとうさんに大人気の乳幼児向け
絵本シリーズです。

Ｅト
１・２才

～

149 まんまるおかお
とよた かずひこ∥
著

めんこいあか
ちゃん

アリス館
まんまるおひさまが、わらいながら、「おはよう!」。ころころ転がって
きた、まんまるボールが、「こんにちは!」。次に、まんまる風船がふ
わっとやってきて…。めんこいあかちゃんのためのめんこい絵本。

Ｅト
１・２才

～

150 むしさんどこいくの 得田 之久∥さく とことこえほん 童心社
てんとうむしさん、どこいくの？ ちょうちょさん、どこいくの？ ばった
さん、かぶとむしさんもどこにいくのかな？ とことことこ、歩き始め
た赤ちゃんにおくる、はじめてのむしの絵本。

Ｅト
１・２才

～

151 りんごころころ

松谷 みよ子∥ぶ
ん
とよた かずひこ∥
え

あかちゃんのお
いしい本

童心社

ハナコちゃんが野原を歩いていたら、大きなりんごの木が「だれも
実を取って食べてくれないから、重たいよう」と泣いていたの。「わ
たしが取って食べてあげる」と、ハナコちゃんがりんごの実を落とし
はじめると…。

Ｅト
１・２才

～

152
ドラえもんとおぼえよう!はじめてのト
イレ

藤子　F　不二雄
∥キャラクター原
作 森戸 やすみ∥
監修

小学館
ドラえもんと、トイレのドアを開けたり、トイレットペーパーを引き出
したり、流したりと、しかけで遊びながらトイレトレーニングに向かう
気持ちや知識を高めます。

Ｅド
１・２才

～



153 なにかななにかな
どい かや∥作
細江 幸世∥構成
編集

主婦の友はじ
めてブックシ
リーズ

主婦の友社
まるがたくさんありました。なにかななにかな。いもむしちゃんのお
散歩です。くねくねよいしょ。おひさまきらきら、みんないっしょにあ
そぼうよ！ 赤ちゃんとのふれあいをゆたかにする絵本。

Ｅド
１・２才

～

154 ようこそあかちゃん
ベリンダ ダウンズ
∥さく
せな あいこ∥やく

ママとあかちゃ
んのえほん

評論社
一番星きらり わたし星にお祈り どうぞかわいい赤ちゃんが わたし
のところへ来てくれますよう・・・かわいい歌と美しく愛らしい刺繍で
つづるママと赤ちゃんのための絵本。

Ｅド
１・２才

～

155 ぞうくんのさんぽ

なかの ひろたか
∥さく え
なかの まさたか
∥レタリング

こどものとも傑
作集13

福音館書店
ぞうくんはごきげんで散歩に出かけます。かばくんも、わにくんも、
かめくんもぞうくんの背中に乗ってお散歩です。

Ｅナ
１・２才

～
ニラ

156 びりびり 中新井 純子∥作 童心社
びりびり、びりびりびりびり、びりりりりり、びりりりびりりり、びーり
びーり…。紙をやぶってみたら、なにになる? ページをめくって、親
子でにっこりできる絵本。

Ｅナ
１・２才

～

157
２歳のえほん　（しりたいことたくさ
ん）

汐見 稔幸∥監修
語りかけ育児
百科

小学館
「語りかけ」で自分がやりたい気持ちや創造力を養う、2歳のため
の絵本。おはなし、歌、遊びのほか、生活習慣や言葉を学べるコ
ンテンツを収録。見返しに「幼児の月齢別発達目安表」付き。

Ｅニ
１・２才

～

158 ２さいだもんだいすき 無藤 隆∥監修
ふれあい親子
のほん

学研
「知りたい」「やってみたい」がいっぱいの絵本。「ものの名前」や
「表現の言葉」を紹介し、たくさんお話ししたくなる写真や絵も満
載。

Ｅニ
１・２才

～

159 ２さいの絵本
のびのび総合
知育絵本

ポプラ社
動物・乗り物・からだの名前、しりとり、あいさつ、お話などを、写真
とイラスト満載で紹介。生活のしつけ、数や言葉の認識、遊び、情
操といった、幼児教育に欠かせない要素を盛り込んだ内容。

Ｅニ
１・２才

～
書庫

160 ２さいのおけいこ

成田 奈緒子∥監
修
いけだ こぎく∥
[ほか]絵

すくすくげん
き！脳とこころ

ポプラ社
子どもの成長段階に合わせて、脳とこころを育てる知育絵本シ
リーズ。2歳児の脳を育てるスキンシップ体操や、感覚や感性、指
先の運動能力などを伸ばすおけいこを紹介します。

Ｅニ
１・２才

～

161 ２歳のどれ？クイズ　たべもの 榊原 洋一∥監修
講談社の年齢
で選ぶ知育絵
本

講談社
ブロッコリーはどれ? 赤いくだものはどれ? 2歳の年齢に合ったた
べものの指さしクイズと説明、子どもへのはたらきかけの例ととも
に収録。「どれ?」という問いかけが、親子の会話をひろげます。

Ｅニ
１・２才

～

162 アリのおでかけ 西村 敏雄∥さく
こどもMOEのえ
ほん

白泉社
アリさんたち、バスでぶーぶー、どこいくの? ページをめくるたびに
楽しい発見が! わくわくがいっぱい詰まっていて、読み聞かせに
ぴったりな絵本。

Ｅニ
１・２才

～

163 かさかしてあげる
こいで やすこ∥さ
く

０．１．２．絵本
（福音館の幼児
絵本）

福音館書店
雨が降ってきました。かさを持っていない女の子が道ばたで立ちす
くんでいると、「かさかしてあげる」と、ありがクローバーを持ってき
ました。その後、次々と動物たちがやってきて…。

Ｅニ
１・２才

～



164 こんにちはさようなら
にしまき かやこ∥
作

にしまきかやこ
あかちゃんの本

こぐま社
ななこちゃんがお散歩にでかけると、ねこさんに出会って「こんにち
は」。それから、あひるさん、さかなと次々に出会って…。ななこ
ちゃん「こんにちは」「さようなら」って言えるかな？

Ｅニ
１・２才

～
マド１

165 ないているこだあれ
にしまき かやこ∥
作

にしまきかやこ
あかちゃんの本

こぐま社
ひとりぼっちで泣いているうさぎくん、ころんでケガして泣いている
くまのこ、お腹をすかせたこうしのぼうや…。ほら、もう泣かない
で。さて、ななこちゃんの場合は？

Ｅニ
１・２才

～
マド０

166 なかよしだあれ
にしまき かやこ∥
作

にしまきかやこ
あかちゃんの本

こぐま社
にわのお花のなかよしは？ そうね、ちょうちょさん。おうちの窓の
なかよしは…。おかあさんの語りかけのように優しいことばと暖か
い色彩の絵であかちゃんの身の回りのなかよしを見つけます。

Ｅニ
１・２才

～

167 のりものどれがすき？
０・１・２歳向き
（ゆびさしフォト
えほん）

ひかりのくに
新幹線や電車、飛行機、船、車、三輪車などののりものを写真で
紹介。本物の姿・形・色を見ながら、親子いっしょに、「どれがす
き？」と指さしながら楽しんでみましょう。

Ｅノ
１・２才

～
書庫

168 るんたのはみがき のぶみ∥作 絵
主婦の友はじ
めてブックシ
リーズ

主婦の友社
はみがき 上手に できるこ だあれ そうね るんた だよね あれれ こ
ら まて！ はみがき しないと 虫歯の ばいきん やってきて…。はじ
めてのはみがきをする様子をやさしく見守る絵本。

Ｅノ
１・２才

～

169 おくちをあーん
きむら ゆういち∥
作
長谷川 義史∥絵

あかちゃんしか
けえほん

ひさかたチャイルド

「ママ、バナナぼくもたべたいな」 大きく口を開けたおさるさん。す
るとママは…。変形ページをめくると、食べ物を持ったママの手が
子どもの口へ。食べることが大好きになる、赤ちゃんから楽しめる
しかけ絵本。

Ｅハ
１・２才

～
２冊

170 はじめてのことば100 フォトリア∥写真
０・１・２さいぐん
ぐんそだつ好奇
心

ポプラ社
あかちゃんが最初におぼえる身近な「ものの名前」を100種紹介。
親子で写真を見ながら、ことばをたくさんおぼえることができます。
ふわふわした表紙が手にやさしい絵本。

Ｅハ
１・２才

～

171 はじめてのたべもの100 フォトリア∥写真
０・１・２さいぐん
ぐんそだつ好奇
心

ポプラ社
あかちゃんが最初におぼえる身近な「ものの名前」を100種紹介。
親子で写真を見ながら、ことばをたくさんおぼえることができます。
ふわふわした表紙が手にやさしい絵本。

Ｅハ
１・２才

～

172 はじめてのはみがき
こどもちゃれん
じぷちファース
ト

ベネッセコーポ
レーション

しまじろうと一緒に、楽しく歯みがきスタート。しかけ絵本 Ｅハ
１・２才

～

173 はたらくのりものどれがすき？
０・１・２歳向き
（ゆびさしフォト
えほん）

ひかりのくに
子どもたちがあまり見る機会のない、はたらくのりものを写真で紹
介。本物の姿・形・色を見ながら、親子いっしょに、「どれがすき？」
と指さしながら楽しんでみましょう。

Ｅハ
１・２才

～

174
ハローキティーおしえてはじめての
こどもずかん

0さい～4さい サンリオ
体の名前、公園にあるもの、街にあるもの、働く人々など、かわい
い絵がいっぱい。さあ、いくつ知っているかな？キティちゃんと一緒
にもっと覚えよう。（英単語もわかる絵本）

Ｅハ
１・２才

～



175
あかちゃん、はじめまして おゆびで
さしてあそぼうブック

中井はるの：訳
あかちゃん、は
じめまして

教育画劇
恐竜はどこにいるかな? 緑のズボンをゆびさして! さがしものをして
遊んだり、おゆびでさしたものについて話したり、赤ちゃんと一緒に
素敵な時間をすごせるファーストブック。穴あきしかけ絵本

Eバ
１・２才

～

176 だっこしていいこいいこ

フィリス ルート∥
文
ジル バートン∥
絵
まつかわ まゆみ

評論社

ちっとも寝つかないあかちゃんに、家族は大あわて。あかちゃんの
ほしいものは何？ きれいなお花、ふわふわのおくるみ、とびっきり
のキス、子守歌…みんないろんなものをあかちゃんのために持っ
てきますが…。

Ｅバ
１・２才

～

177 パトカーとしょうぼうしゃ
ＢＣキッズ新・の
りものいっぱい
８

講談社
けいらパトカー、ミニパトカー、レーダーパトカー、ふくめんパト
カー、レスキューしゃ、ぼうさいきどうしゃ、すいそうしゃ…。身近な
ところでみられるパトカーや、しょうぼうしゃがせいぞろい。

Ｅパ
１・２才

～

178 おしっこおしっこどこでする?

レスリー　パトリセ
リ∥え・ぶん
おおはま ちひろ
∥やく

パイインターナショ
ナル

おしっこおしっこ! 「おむつにしちゃっていいのかな?」と悩む、赤ちゃ
ん。トイレでおしっこ、できるかな? かわいいイラストと楽しいストー
リーが人気の、英語つき赤ちゃんえほんシリーズ。

Ｅパ
１・２才

～

179 いちご 平山 和子∥さく
福音館の幼児
絵本

福音館書店
畑で雪の下に埋もれながら冬を越すいちご。成長して真っ赤に甘く
なるまでを描いた絵本。甘くなったいちごはおいしく「いただきま
す」

Eヒ
１・２才

～
ニラ

180 おにぎり
平山 英三∥文
平山 和子∥絵

幼児絵本シリー
ズ

福音館書店
おにぎりを作るまでの手順がシンプルにおもしろく描かれている絵
本です。ぜひお子さんにも、おにぎりをにぎるようにやさしく包み込
むように読み聞かせてあげて下さい。

Ｅヒ
１・２才

～
ニラ マド２

181 くだもの 平山 和子∥さく
福音館の幼児
絵本

福音館書店
すいか、もも、なし、ぶどうなど、日常子どもたちが食べるくだもの
を、まるごとの絵と皮をむいて食べられるように切った絵とを鮮や
かに描いた絵本。「さあ どうぞ」

Ｅヒ
１・２才

～
ニラ

182 きゅうりさんととまとさんとたまごさん
松谷 みよ子∥文
ひらやま えいぞう
∥絵

あかちゃんのお
いしい本

童心社

きゅうりさんが 川のそばを おさんぽしていたら くつが かたっぽ 流
れてきた あ、おふねだ きゅうりさん とびあがって くつのふねに
のったよ すいすい ちゃぷちゃぷ… 知っている食べ物たちが動き
出す絵本。

Ｅヒ
１・２才

～

183 くろねこかあさん 東 君平∥さく
幼児絵本シリー
ズ

福音館書店
くろねこの母さんがクロとシロの子ねこを産みました。切り絵の手
法で母さんねこの子育てを表し、リズミカルな言葉がいっそう楽し
さを膨らませます。

Ｅヒ
１・２才

～

184 出動１１９番 平山 暉彦∥作 絵
講談社の幼児
えほん

講談社
はたらく消防車が大活躍。がんばれ消防車！ 消火栓からスタート
して、消火現場までのいろいろな消防車や救急車の姿を、消防
ホースを辿りながら親子で見ることが出来ます。

Ｅヒ
１・２才

～
書庫

185 どんないろがすき
100%ORANGE∥
絵

あかちゃんと
いっしょ０・１・２
３０

フレーベル館
目を引く色鮮やかなイラストが満載の、子どもといっしょに歌える
絵本。色から連想遊びをすることもできます。童謡「どんないろが
すき」の絵本化。裏表紙に楽譜あり。

Ｅヒ
１・２才

～



186 にんじんさんがあかいわけ
松谷 みよ子∥ぶ
ん ひらやま えい
ぞう∥え

あかちゃんのむ
かしむかし

童心社

ゆっくり温まったにんじんさんと、きれいに体を洗っただいこんさ
ん、あまりお風呂につからずに出てしまったごぼうさん。にんじんと
だいこんとごぼうが、いまの色になったわけを昔話口調でかかれ
てます。

Ｅヒ
１・２才

～

187 パンどうぞ
彦坂 有紀∥作
もりと いずみ∥作

講談社の創作
絵本

講談社

ロールパン、あんパン、カレーパン、そして最後にできあがるのは
…? 本物以上においしそうなパンのオンパレード。「浮世絵」の手
法で摺られた木版画が、焼きたてのパンをみごとに表現した絵
本。

Ｅヒ
１・２才

～

188 やさい 平山 和子∥さく
福音館の幼児
絵本

福音館書店

畑で育っただいこん、わさわさと茂った葉っぱを引っ張ると、土の
中から白いだいこんが。だいこんは葉っぱを短く切られて、八百屋
さんに並びます。他の野菜も畑での様子と八百屋に並ぶ様子が丁
寧に描かれています。

Ｅヒ
１・２才

～

189 おトイレえっへん！
藤本 ともひこ∥さ
く　え

もこちゃんチャ
イルド（せいか
つえほん９）

チャイルド本社
「おトイレ行くよ。一緒に行くひとー」 ワニくんは、ブタくんとウサギ
ちゃんとおトイレへ。パンツをぬいで、すわってよいしょ。

Ｅフ
１・２才

～

190 たかいたかいして
藤本 ともひこ∥作
絵

講談社の幼児
えほん（とうさん
あそぼう絵本
１）

講談社
いろいろな動物の子どもがお父さんに「たかいたかい」をせがみま
す。ゾウのお父さんは長い鼻で。アシカは？ ワニは？ 各々のお
父さんが頑張る繰り返しが楽しい絵本。

Ｅフ
１・２才

～
マド１

191 もういっかいもういっかい
藤本 ともひこ∥作
絵

講談社の幼児
えほん（とうさん
あそぼう絵本
２）

講談社
お父さんの背中に乗って、おうまさんごっこ。「すすめ、すすめ」「は
い、おしまい」「もう１回！」と繰り返すうちに…。お父さんとの楽し
い遊びを提案するシリーズ。

Ｅフ
１・２才

～

192 ダメダメやだもん
もり まり∥監修
冬野 いちこ∥作
絵

０・１・２歳児（し
つけメッセージ
絵本）

小学館

こころちゃんがうさぎのぬいぐるみであそんでいると、きもちちゃん
がやってきてとっちゃいました…。自我が芽生えてきた０・１・２歳児
に、どのように声をかければよいのか、そのヒントを紹介する絵
本。

Ｅフ
１・２才

～

193 てんぐのてんちゃんぴよよよ－ん
フィリケえつこ∥
作　絵

１さいからのオ
ノマトペ

学研
てんぐのてんちゃんが、お友達のところへ遊びに行くよ。1～3歳く
らいの子どもが夢中になるオノマトペがいっぱいの絵本。

Ｅフ
１・２才

～

194 どてっ
田口 麻由∥作 布
川 愛子∥絵

エンブックスの
赤ちゃん絵本

エンブックス
たけのこが「どてっ」、食パンが「ぽてっ」…。目の前にあるモノが
淡々と倒れる様子と音が楽しい。テレビ東京の赤ちゃん向け番組
「シナぷしゅ」の企画を絵本化。

Ｅフ
１・２才

～

195 バナーナ！ 藤本 ともひこ∥作
講談社の幼児
えほん

講談社
バナナどこどこ? ここだよ! 振り向いたゾウさんの鼻がバナーナ! ウ
サギさんの耳がバナーナ! カバさんの歯がバナーナ! 声に出して
読みたい楽しい絵本。

Ｅフ
１・２才

～

196 ぱんだいすき
征矢 清∥ぶん
ふくしま あきえ∥
え

０．１．２．えほ
ん

福音館書店
パン屋さんに行くと、おいしそうなパンがいっぱい。食パン、クロ
ワッサン、メロンパン、フランスパン、アンパン、さくらんぼのパンも
買った。パンがいっぱい。さあ、おうちへ帰って食べましょう。

Ｅフ
１・２才

～



197 ちいさなうさこちゃん

ディック・ブルー
ナ：文・絵
まつおか きょう
こ：訳

ブルーナ 福音館書店
大きな庭の真ん中で、幸せに暮らしていたふわふわさんとふわお
くさんに、ちいさなかわいい赤ちゃんが産まれました。

Ｅブ
１・２才

～

198 うさこちゃんとあかちゃん

ディック・ブルー
ナ：文・絵
まつおか きょう
こ：訳

ブルーナ 福音館書店
うさこちゃんの家にあかちゃんが産まれることになりました。うさこ
ちゃんはおねえちゃんになるのではりきっています。

Ｅブ
１・２才

～

199 うさこちゃんとうみ

ディック・ブルー
ナ：文・絵
まつおか きょう
こ：訳

ブルーナ 福音館書店
ある日、うさこちゃんはお父さんと海に行くことになりました。砂で
山を作ったり、貝がらを拾ったり海を泳いだり。二人は海を楽しみ
ました。

Ｅブ
１・２才

～

200 うさこちゃんとどうぶつえん

ディック・ブルー
ナ：文・絵
まつおか きょう
こ：訳

ブルーナ 福音館書店
ある日、うさこちゃんはお父さんと動物園に行くことになりました。
いろんな動物たちを見て二人とも楽しそうです。

Ｅブ
１・２才

～

201 ゆきのひのうさこちゃん
ディック・ブルー
ナ：文・絵
いしい ももこ：訳

ブルーナ 福音館書店
ある日うさこちゃんの町に雪が降りました。うさこちゃんは雪遊び
のため支度をして家をでます。うさこちゃんはどんな遊びをするの
かな？

Ｅブ
１・２才

～

202 ブルーナのあいうえお（あ～そ）
ディック＝ブルー
ナ∥絵

ブルーナの１歳
からの本１

福音館書店
「あ～ん」までのひらがなを覚える知育絵本。どのページを開いて
もディックブルーナのほのぼのとした絵に出会えます。

Ｅブ
１・２才

～
書庫

203 ブルーナのあいうえお（た～ほ）
ディック＝ブルー
ナ∥絵

ブルーナの１歳
からの本２

福音館書店
「あ～ん」までのひらがなを覚える知育絵本。どのページを開いて
もディックブルーナのほのぼのとした絵に出会えます。

Ｅブ
１・２才

～
書庫

204 ブルーナのあいうえお（ま～ん）
ディック＝ブルー
ナ∥絵

ブルーナの１歳
からの本３

福音館書店
「あ～ん」までのひらがなを覚える知育絵本。どのページを開いて
もディックブルーナのほのぼのとした絵に出会えます。

Ｅブ
１・２才

～
書庫

205 ブルーナのかず１・２・３
ディック＝ブルー
ナ∥絵

ブルーナの１歳
からの本６

福音館書店
かわいらしいブルーなのキャラクターと一緒に、１から１０までの数
を認識する絵本。はじめて出会う数の本に最適。

Ｅブ
１・２才

～
書庫

206 ブルーナのこれなあに（１）
ディック＝ブルー
ナ∥絵

ブルーナの１歳
からの本８

福音館書店
フォーク、くつした、ぼうしなど、赤ちゃんに身近なものがたくさん
載っています。色がはっきりしているので、赤ちゃんも認識しやす
い絵本。

Ｅブ
１・２才

～
マド０

207 ブルーナのこれなあに（２）
ディック＝ブルー
ナ∥絵

ブルーナの１歳
からの本９

福音館書店
えんぴつ、じょうろ、とけいなど、生活に必要なものがたくさん載っ
ています。色がはっきりしているので、赤ちゃんも認識しやすい絵
本。

Ｅブ
１・２才

～
マド０



208 ブルーナのたべもの
ディック＝ブルー
ナ∥絵

ブルーナの１歳
からの本１５

福音館書店
ばなな、ケーキ、アイスクリームなど子どもが大好きな食べ物を絵
と文字で認識するかわいらしい絵本。

Ｅブ
１・２才

～
書庫

209 ブルーナのどうぶつ（１）
ディック＝ブルー
ナ∥絵

ブルーナの１歳
からの本４

福音館書店
シンプルで色鮮やかなディックブルーなのどうぶつの絵本。ボード
ブックなので堅くあかちゃんにも扱いやすい。

Ｅブ
１・２才

～
書庫

210 ブルーナのどうぶつ（２）
ディック＝ブルー
ナ∥絵

ブルーナの１歳
からの本５

福音館書店
シンプルで色鮮やかなディックブルーなのどうぶつの絵本。ボード
ブックなので堅くあかちゃんにも扱いやすい。

Ｅブ
１・２才

～
書庫

211 ブルーナのどんなかたち
ディック＝ブルー
ナ∥絵

ブルーナの１歳
からの本７

福音館書店
ボール、つみき、ハンカチなどの中から、まる、さんかく、しかくを探
して形を認識する絵本。

Ｅブ
１・２才

～
書庫

212 まんまるなあに
ディック＝ブルー
ナ∥絵
村田 さち子∥文

ブルーナのお
はなしちえあそ
び６

講談社
まんまるまんまる、なーんだ？ じかんをしらせるまるいもの。チック
タック…とけいです。ふわふわふうせん、おそらのさんぽ。くるくるく
るくる、くるまのタイヤ。いっしょにかんがえてみよう。

Ｅブ
１・２才

～

213 ちちんぷいぷい
谷川 俊太郎∥ぶ
ん 堀内 誠一∥え

くもん出版

ぼうしを使った、きつねのマジックが始まりました。どうぶつたちが
見ている前で、ぼうしに布をかぶせると…。1970年代、雑誌に掲載
された堀内誠一の絵に、谷川俊太郎が書き下ろした文章を添えた
絵本。

Eホ
１・２才

～

214
０・１・２さいのすこやかねんねのふ
わふわえほん

前橋 明：監修 講談社
自然に生活リズムが身につき、気持ちのよい眠りへと導く、0〜2歳
の子供の心と体が安心するお話と歌を収録。朝のお話から始ま
る、おやすみなさいの本。

Eマ
１・２才

～

215 あそびましょ
松谷 みよ子∥文
丸木 俊∥絵

松谷みよ子 あ
かちゃんのわら
べうた１

偕成社
くまさん、くまさん、しんぶんよんで－。くまさんと女の子が楽しく遊
びます。

Ｅマ
１・２才

～
書庫

216 おやこでぎゅっ！
まつばらいわき：
絵

０・１・２さいの
ふれあいえほ
ん

ひかりのくに
動物の赤ちゃんがお母さんに甘える様子を、リアルかつかわいく
描いた絵本。絵の真似をして、親子で「ぎゅっ!」とふれあい遊びを
楽しめます。

Eマ
１・２才

～

217 おやこでちゅっ！
まつばらいわき：
絵

０・１・２さいの
ふれあいえほ
ん

ひかりのくに
動物の赤ちゃんがお母さんに甘える様子を、リアルかつかわいく
描いた絵本。絵の真似をして、親子で「ちゅっ!」とふれあい遊びを
楽しめます。

Eマ
１・２才

～

218 せんべせんべやけた
こばやし えみこ∥
案
ましま せつこ∥絵

わらべうたえほ
ん

こぐま社 赤ちゃんと楽しく歌って遊べる手遊びうたの絵本。 Ｅマ
１・２才

～
書庫



219 だるまなんだ
おおなり 修司∥
文
丸山 誠司∥絵

絵本館
だるまさんがあそんだ、だるまさんがつっこんだ、だるまさんがつ
かんだ、だるまさんがすったもんだ…。このだるまたちはいったい
何者!? ただならぬ存在感に想像力がふくらむユーモア絵本。

Ｅマ
１・２才

～
ニラ

220 だるまなんだ２
おおなり 修司∥
文
丸山 誠司∥絵

絵本館
7つのだるまさんが、ならんで、ころんで、とんで…!? バカバカしく
も、どこか憎めないだるまさんたち。だるまを愛するすべての人、
必見の絵本。

Ｅマ
１・２才

～

221 ねぇあそぼ
まど みちお∥文
ましま せつこ∥絵

こぐま社
くまさん親子は、おすもう。たけのこ親子は、背比べ。子どもたち
は、いつでもお父さんやお母さんと遊んでほしいもの。そんな子ど
もたちの願いをギュッと詰め込んだ絵本。

Ｅマ
１・２才

～

222 おうまさんしてー！
三浦 太郎∥作
絵

こぐま社
子どもたちが大好きな「おうまさんごっこ」。お父さんに乗って、お
父さんと一緒にくまさんに乗って、お父さんとくまさんと一緒におう
まさんに乗って…。最後に乗せてくれるのは誰?

Ｅミ
１・２才

～
ニラ

223 おふろ

イョルク　ミューレ
∥作
まるやま めぐみ
∥訳

バニーといっ
しょ！

キーステージ２１
バニーをおふろに入れてあげたり、泡で体を洗ったり、やわらかい
タオルでくるんであげたり。バニーのお世話をすることで生活習慣
を確認すると同時に、愛情や慈しみの心を育む、参加型絵本。

Ｅミ
１・２才

～

224 ぞうちゃんのいやいや 三浦 太郎∥作
講談社の幼児
えほん

講談社

ぞうのあかちゃんは「プリン いやいや」。でも、おうどんは大好き、
「おうどん もっかい」。すきなものときらいなものに対する「いやい
や」と「もっかい」の繰り返し絵本で豊かな感情表現を引き出しま
す。

Eミ
１・２才

～

225 はらぺこヘビくん
みやにしたつや：
作絵

みやにしたつや
のえほん１

ポプラ社
はらぺこヘビくん、なんでもぱくぱく食べちゃうよ。ニョロニョロお散
歩してたら、まんまるりんごを見つけたよ。はらぺこヘビくん、どうし
たと思う?

Ｅミ
１・２才

～

226 わたしの 三浦 太郎∥作 絵 こぐま社

わたしの椅子、わたしのお茶碗、わたしの歯ブラシ…。大中小に描
かれた物の中から、ひとつひとつ「わたしのもの」を選んでいく楽し
さに出会える。自分の物を持つことがうれしい幼い子どもたちに
ぴったりの絵本。

Ｅミ
１・２才

～

227 おとうさんおとうさん 村上 勉∥作 ほしのこえ３ あかね書房
ねこのおとうさん、魚屋さん。うちでは子どもと遊んでくれる。いろ
いろなおとうさんの仕事ぶりと家での様子をならべて、ユーモラス
に描いた楽しい絵本。

Ｅム
１・２才

～

228 あかきいろあお
もとのぶ きみひさ
∥さく

はじめてであう
えほんシリーズ

くもん出版
あかいりんごのあか、きいろいひよこのきいろ、あおいかさのあお
…。鮮やかな色と、いろいろな物や生き物たちが出てくる、色の美
しさ、おもしろさが味わえる絵本。

Ｅモ
１・２才

～

229 ころころころ
元永 定正∥さく
え

福音館の幼児
絵本

福音館書店
さまざまな小さな色玉たちが、ころころと転がっていきます。子ども
が自分でその動きを感じ、色の世界を楽しむ、画期的な幼児絵
本。

Ｅモ
１・２才

～
マド1



230 ひとりできがえできるかな
たけい しろう∥作
もうり まさのり∥
絵

かわりえ・えほ
ん６

国土社
にゃんたは洋服、下着をぬぎましたが、あれ？ 何か変？ 気持ち
よくおふろがすんだ後、今度は着ていきますが…。 ひとりで着がえ
ができるようになる絵本。

Ｅモ
１・２才

～

231 もけらもけら
山下 洋輔∥ぶん
元永 定正∥え

日本傑作絵本
シリーズ

福音館書店
はっきりした色の面白い形に「でへ」「ぺたら」「じょわらん」など不
思議な言葉かついた、言葉の持つ「音」や「響き」を楽しむ絵本。

Ｅモ
１・２才

～

１年
教科
書

232 もこもこもこ
谷川 俊太郎∥作
元永 定正∥絵

ぽっぽライブラ
リ (みるみる絵
本）

文研出版
もこもこもこ、にょきにょきと、不思議な形ができあがり、、、詩人と
異色の画家がおりなす、擬音だらけの不思議な世界。

Ｅモ
１・２才

～
ニラ マド1

233 あかいふうせん
山田 和明∥作
絵

出版ワークス

空の彼方に飛んでいった「あかいふうせん」を追って、美しい情景
の中を黄色いバスが進みます。次々と乗り込んでくる動物たち。み
んなの気持ちがひとつになったとき、思いがけない幸せが…。友
情と希望を描いた、美しい絵本。

Ｅヤ
１・２才

～

234
アンパンマンはじめてのことばえほ
ん（ぐんぐん）

やなせ たかし∥
原作
トムス　エンタテイ
ンメント∥作画

フレーベル社
アンパンマンといっしょに、ことばをたくさん覚えよう。 くるま、おも
ちゃ、きるもの、むし、はな、かず。英語とその読み方も付いていま
す。

Ｅヤ
１・２才

～

235
アンパンマンはじめてのことばえほ
ん（わくわく）

やなせ たかし∥
原作
トムス　エンタテイ
ンメント∥作画

フレーベル社
アンパンマンといっしょに、ことばをたくさん覚えよう。 どうぶつ、と
り、やさい、くだもの、たべもの、いろ。英語とその読み方も付いて
います。

Ｅヤ
１・２才

～

236 おかあさんといっしょ 薮内 正幸∥さく
福音館の幼児
絵本

福音館書店
いぬ、ねこ、ライオン、パンダなど、動物の赤ちゃんがお母さんと一
緒に遊んだり、食べたりしている様子をあたたかく描いた絵本。

Ｅヤ
１・２才

～
マド２ 書庫

237 おやおや、おやさい
石津 ちひろ∥文
山村 浩二∥絵

福音館の幼児
絵本

福音館書店
今日は野菜たちのマラソン大会。「そらまめ、そろって、マラソンさ」
「りっぱなパセリは、つっぱしる」など、韻を踏んだようなユーモアの
ある言葉が楽しい絵本。

Ｅヤ
１・２才

～

238 くらいくらい

はせがわ せつこ：
ぶん
やぎゅう げんいち
ろう：え

（福音館 あか
ちゃんの絵本）
おでかけばい
ばいのほん３

福音館書店

まっくら、くら、くら、くらーい、くらい。電気をつけてちょうだい。つい
た! ことりのピーちゃんだ。まっくら、くら、くら、くらーい、くらい。さ
あ、お次は誰でしょう…? 声に出して読んで楽しい、赤ちゃんの絵
本。

Ｅヤ
１・２才

～

239 どうぶつしりとりえほん 藪内正幸：作 岩崎書店
動物画の第一人者が描く、15種類のリアルで愛らしい動物の親子
のしりとりあそび。子どもたちの見る目を育む絵本。

Ｅヤ
１・２才

～

240 どうやってねるのかな 藪内正幸：作
幼児絵本シリー
ズ (藪内正幸の
どうぶつ絵本)

福音館書店
きりんはどうやって眠るのかな？１本足で立って寝る動物もいま
す。それぞれの身体や生活にあった寝姿を知る絵本。

Ｅヤ
１・２才

～
ニラ



241 どこかなどこかな?
今福 理博∥さく
やすの なほ∥え

エンブックスの
赤ちゃん絵本

エンブックス

朝ごはんに食べる「ぱん」「たまご」「すーぷ」。赤ちゃんに、「ぱん、
どこかな?」と優しく問いかけ、絵さがしを楽しんでいるうちに自然と
言葉が結びつく絵本。子どもの発達にあわせて選んだ「106語」の
名詞を掲載。

Ｅヤ
１・２才

～

242 ともだちとなかよし
岡本 依子∥監修
山西 ゲンイチ∥
絵

ちっちゃなプレ
NEO せいかつ
のえずかん(2・
3・4さい)

小学館
公園の砂場でお友達が遊んでいるよ。「いれて」って言えるかな?
ブランコの順番をちゃんと守れるかな?友達と仲良くする方法を楽
しく紹介する絵本。手遊び歌ものっています。

Eヤ
１・２才

～

243 ひとりでできた!
岡本 依子∥監修
山西 ゲンイチ∥
絵

ちっちゃなプレ
NEO せいかつ
のえずかん(2・
3・4さい)

小学館
絵本・図鑑・育児の手引書が1つに。 「あいさつ」「はみがき」など、
身近な題材を通して、生活の基本が身につく。遊びや工作などプ
ラスαの楽しみ方も紹介する。

Eヤ
１・２才

～

244 わにわにとあかわに
小風 さち∥ぶん
山口 マオ∥え

福音館の幼児
絵本

福音館書店
誰もいない家の中、わにわにが廊下を歩いていくと「クィ…」となく
声がしました。出てきたのは小さな赤いわに。わにわには、あかわ
ににプリンを食べさせ、一緒にお風呂に入って…。

Ｅヤ
１・２才

～

245 わにわにのおおけが
小風 さち∥ぶん
山口 マオ∥え

福音館の幼児
絵本

福音館書店

散らかった部屋の中で、紙、のり、ハサミを見つけたわにわに。「よ
しよしよし」と工作を始めました。すると、うおお! ハサミで指を切っ
てしまいました。わにわにはあわてて、くすりを塗って、包帯を巻い
て…。

Ｅヤ
１・２才

～

246 わにわにのおでかけ
小風 さち∥ぶん
山口 マオ∥え

福音館の幼児
絵本

福音館書店
おや? みんなどこかへ行くみたい。ワニのわにわにがついていく
と、なんとそこは大賑わいの縁日。おいしそうなわたあめに、お面
もいっぱい。ひゆぅぅー、どーん! どどーん! 花火も始まりました。

Ｅヤ
１・２才

～

247 わにわにのおふろ
小風 さち∥ぶん
山口 マオ∥え

福音館の幼児
絵本

福音館書店

きゅるりきゅるりきゅるり、わにわには蛇口をひねります。じゃば
じゃばじゃば、お湯がたまります。そしてお風呂によじのぼります。
ずるずりずるずり、じょろろーん! お風呂が大好きなわにわにの絵
本。

Ｅヤ
１・２才

～

248 わにわにのごちそう
小風 さち∥ぶん
山口 マオ∥え

福音館の幼児
絵本

福音館書店
おなかがぺこぺこのワニのわにわに、食べるものをさがして台所
へ。冷蔵庫をあけると、おいしそうな肉を発見! わにわには肉をフ
ライパンで焼き、「がふっ、むちゃ、ぐびっ」と食べてしまいます。

Ｅヤ
１・２才

～

249 こどもずかん　０さい～４さい

よしだ じゅんこ∥
絵
デイブ テルキ∥
英語監修

学研
どうぶつ、のりもの、むし、からだなど、子どもたちが大好きなジャ
ンル別に、名前や姿を紹介。

Ｅヨ
１・２才

～

250
こどもずかん　くるまとでんしゃ　０さ
い～４さい

よしだ じゅんこ∥
絵
デイブ テルキ∥
英語監修

学研
バス、トラック、パトカー、消防車など家のまわりや町で見かける車
から電車、新幹線まで、種類別に楽しいイラストで紹介。

Ｅヨ
１・２才

～

251 読みきかせグリム童話

グリム∥原作
浜島 代志子∥監
修
文大和田 美鈴∥
〔ほか〕画

２歳からはじめ
る（生活シリー
ズ）

主婦と生活社
「白雪姫」「赤ずきんちゃん」など、５話の名作の読みきかせのコツ
を場面ごとに解説した絵本。原典に忠実なおはなしを、美しい日本
語で紹介。

Ｅヨ
１・２才

～
マド２



252
よんでよんで!1さいえほん 1さいの
脳と心を育む知育絵本

野澤 祥子∥監修 西東社

行動範囲が広がり、好奇心が高まる1歳の脳と心を育む絵本。どう
ぶつ、たべもの、音、色、かたちなどをテーマにした読んで楽しい
「おはなし」と、図鑑・歌といった「あそび」を収録する。穴あきペー
ジあり。

Ｅヨ
１・２才

～

253
よんでよんで!２さいえほん 2さいの
脳と心を育む知育絵本

野澤 祥子∥監修 西東社
ことばを吸収し、自分でやろうとする2歳の脳と心を育む絵本。あい
さつ、かくれんぼ、トイレ、天気、気持ちなどをテーマにした読んで
楽しい「おはなし」と、図鑑・歌といった「あそび」を収録する。

Ｅヨ
１・２才

～

254 あそぼうよ
レオ=レオニ∥作
谷川 俊太郎∥訳

好学社
今日は何をしようかな? ボール遊び、木登り、葉っぱ集め、かくれ
んぼ、それともチーズを食べる? 2匹のねずみがいろいろなことを
して遊ぶ絵本。

Ｅレ
１・２才

～

255 あぶくたった
さいとう しのぶ∥
構成　絵

わらべうたえほ
ん

ひさかたチャイルド 赤ちゃんと楽しく歌って遊べる手遊びうたの絵本。 Ｅワ
１・２才

～

256 おとなりだあれ

やすい すえこ∥
作
わらべ きみか∥
絵

あかちゃんのた
めの絵本

ひさかたチャイルド
人気作家わらべきみかの、シンプルで明快な絵が小さな子ども達
の心に語りかけます。

Ｅワ
１・２才

～
マド２ 書庫

257 おふろだいすき
わらべ きみか∥
作 絵

あかちゃんのた
めの絵本

ひさかたチャイルド
人気作家わらべきみかの、シンプルで明快な絵が小さな子ども達
の心に語りかけます。

Ｅワ
１・２才

～
書庫

258 くだものだいすき
わらべ きみか∥
作 絵

あかちゃんのた
めの絵本

ひさかたチャイルド
人気作家わらべきみかの、シンプルで明快な絵が小さな子ども達
の心に語りかけます。

Ｅワ
１・２才

～
書庫

259 ごあいさつなあに

やすい すえこ∥
作
わらべ きみか∥
絵

あかちゃんのた
めの絵本

ひさかたチャイルド
人気作家わらべきみかの、シンプルで明快な絵が小さな子ども達
の心に語りかけます。

Ｅワ
１・２才

～
書庫

260 トイレいけるかな
わらべ きみか∥
作 絵

あかちゃんのた
めの絵本

ひさかたチャイルド
人気作家わらべきみかの、シンプルで明快な絵が小さな子ども達
の心に語りかけます。

Ｅワ
１・２才

～

261 はみがきしゅわしゅわ
わらべ きみか∥
作 絵

あかちゃんのた
めの絵本

ひさかたチャイルド
人気作家わらべきみかの、シンプルで明快な絵が小さな子ども達
の心に語りかけます。

Ｅワ
１・２才

～
マド１

262 ぴかぴかおてて
わらべ きみか∥
作 絵

あかちゃんのた
めの絵本

ひさかたチャイルド
人気作家わらべきみかの、シンプルで明快な絵が小さな子ども達
の心に語りかけます。

Ｅワ
１・２才

～



263 おべんとうばこのうた
さいとう しのぶ∥
構成　絵

わらべうたえほ
ん

ひさかたチャイルド 赤ちゃんと楽しく歌って遊べる手遊びうたの絵本。 Ｅワ
１・２才

～

264 こぐまちゃんおやすみ

わかやま けん∥
絵
森 比左志∥著
わだ よしおみ∥
著

こぐまちゃんえ
ほん

こぐま社
パジャマに着替えて、お父さんと相撲をとったり、お母さんに絵本
を読んでもらったり、家族の愛情たっぷりの中、満足して眠りにつく
こぐまちゃんの絵本。

Ｅワ
１・２才

～

265 こぐまちゃんとどうぶつえん

わかやま けん∥
絵
森 比左志∥著
わだ よしおみ∥
著

こぐまちゃんえ
ほん

こぐま社
動物たちの静止した姿ではなく、特長的な動きを、こぐまちゃんの
疑問や驚きの言葉と共に描いています。見て考える楽しい絵本。

Ｅワ
１・２才

～

266 こぐまちゃんとふうせん

わかやま けん∥
絵
森 比左志∥著
わだ よしおみ∥
著

こぐまちゃんえ
ほん３

こぐま社
風船を飛ばしたり、大きな風船をボンボンついたり、風船の上に
乗ったり、風船遊びが全身を使った遊びに発展。風船をめぐる豊
かな遊びの発見絵本。

Ｅワ
１・２才

～

267 こぐまちゃんとぼーる

わかやま けん∥
絵
森 比左志∥著
わだ よしおみ∥
著

こぐまちゃんえ
ほん

こぐま社
こぐまちゃんはボール遊びが大好き。でも遊んでいるうちにボール
がどこかに転げていった。追いかけるこぐまちゃん。

Ｅワ
１・２才

～

268 こぐまちゃんのどろあそび

わかやま けん∥
絵
森 比左志∥著
わだ よしおみ∥
著

こぐまちゃんえ
ほん

こぐま社
こぐまちゃんが泥遊びをしていると、せっかく作ったドロ団子をしろ
くまちゃんが壊してけんかになってしまいます･･･

Ｅワ
１・２才

～

269 こぐまちゃんのみずあそび

わかやま けん∥
絵
森 比左志∥著
わだ よしおみ∥
著

こぐまちゃんえ
ほん

こぐま社
こぐまちゃんが花に水をあげます。きんぎょにじょうろで噴水、あり
にも水をかけてあげます。そのうち、ホースを持ってきて水遊びが
どんどんエスカレートしていきます。

Ｅワ
１・２才

～

270 しろくまちゃんぱんかいに

わかやま けん∥
絵
森 比左志∥著
わだ よしおみ∥
著

こぐまちゃんえ
ほん４

こぐま社
しろくまちゃんは親子で買い物に。くだものやフランスパンを買いま
した。でも、大きなケーキは買って！買って！と泣いても買ってもら
えません。すべり台で機嫌を直しておうちに帰ろうね。

Ｅワ
１・２才

～

271 さよなら さんかく

わかやま けん∥
絵
森 比左志∥著
わだ よしおみ∥
著

こぐま社
さよならさんかく、またきてしかく。おなじみの言葉遊びを、さまざま
な色と形へと広げて展開する、楽しい絵本です。

Ｅワ
１・２才

～
マド０

272 しっこっこ
西内 ミナミ∥さく
和歌山 静子∥え

できるよできる
１

偕成社
わんわんがしっこっこ。ぞうさんもあひるもしっこっこ。自動車はどう
かな？ 電車はどうかな？ さあ、ゆうちゃんはどうかな？

Ｅワ
１・２才

～
マド1

273 どんどこどん 和歌山 静子∥作
福音館の幼児
絵本

福音館書店
にんじん、じゃがいも、さつまいもなど、土の中でどんどこどんどこ
成長する野菜たち。最初に葉っぱだけが見えて、ページをめくると
見事に育った根菜が現れます。

Eワ
１・２才

～
ニラ



274 ひまわり 和歌山 静子∥作
幼児絵本シリー
ズ

福音館書店
ちいさなたねがとん つちのなかのちいさなたねが どんどこどん 一
粒の種が落ち、芽が出て、茎が伸び…。大きなひまわりの花が咲
くまでを描いた生命力あふれる絵本。

Eワ
１・２才

～

275 なにをしているの？
わたなべ あきお
∥さく

佼成出版社
うさぎさん、うさぎさん、何をしているの？ お花の冠かわいいね。
ママと一緒に、ぴょん、ぴょん、ぴょん。きつねさん、きつねさん、何
をしているの？ どうぶつのママと子どもの楽しい時間を描く絵本。

Ｅワ
１・２才

～

276 やまのおんがくか
水田 詩仙∥訳詩
鈴木 幸枝∥構成
絵

わらべうたえほ
ん

ひさかたチャイルド 赤ちゃんと楽しく歌って遊べる手遊びうたの絵本。 Ｅワ
１・２才

～

277
ワンワンうーたんとできるかな？
やってみよう！０１２歳向け

げんきの絵本
(生活習慣応援
ブック)(いない
いないばあっ!

講談社
ワンワン、うーたんといっしょに、やってみよう! NHK Eテレ「いない
いないばあっ!」のお友達が、トイレやお片付け、手洗いにチャレン
ジする絵本。

Ｅワ
１・２才

～


